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V. Mitteilung. 

Ein BUd vom Menschen. 

Von 
W. Jacobi. 

(Eingegangen am 3. Februar 1932). 

Wenn die Legende berichtet, Platon habe alle Werke des Atomistikers 
Demokrit, deren er habhaft  werden konnte, verbrennen wollen, so hat 
sie die Unvereinbarkeit Platoniseher Haltung mit  meehaniseher Natur-  
auffassung richtig erfiihlt und im Bilde bewahrt. Ebenso wie die Fort- 
sehrittsgl~ubigen und Erfolgsanbeter des 19. Jahrhunderts  die Feind- 
sehaft Goethes gegen Newton nur als Blindheit and Halsstarrigkeit, 
bestenfalls als AusfluB eines ,,poetisehen" Gemfits zu deuten vermoehten, 
so m6gen sie aueh Platons Haltung gegen den atomistisehen Materi~lismus 
riickst/tndig und eng nennen. Aber es ist klar, dab Platon wie Goethe 
einer dem eigenen Wesen entspringenden, den Sinn der nnzerstiiekelten 
Gestalt deutenden Naturwissensehaft den Boden bereiten muBte. DaB 
beide M~nner fast aussehlieBlieh eine atomisierende Naturforschung an 
der Herrsehaft fanden, yon der sie sich im Innersten abgestoBen fiihlten, 
und der sie daher kein wesentliches Material fiir ihren Bau entnehmen 
moehten, ist der Grund ftir die yon den Naehgeborenen so gern bespSt- 
telten Unzul/~ngliehkeiten einze]ner ihrer naturwissensehaftliehen Thesen. 

Die Erforschung der Kausalzusammenhs ist erwiinscht, sofern 
sie den Stoff bietet ftir eine tiefer dringende Betr~ehtung. Ganz sinnlos 
aber ist das Zuriickfiihren der h6heren Phgnomene auf niedere, etw~ 
des Lebens auf die Gesetze der Mechanik oder des mensehliehen Seelen- 
lebens auf die LebensguBerungen von Tier und Pflanze, obwohl aueh diese 
beseelt nnd mit uns verwand~ sind. 

Es ist nieht sehwer, die Umrisse einer Na~urwissenschaft zu zeichnen, 
wie sie yon der Platonisehen Philosophie gefordert wird und wie sie auch 
der Auffassung Goethes entsprieht. 

Die gesehiehtliehen Wurzeln derartiger Einstellnng miissen wir in 
denjenigen Epoehen suchen, in denen die Trennung in einzelne Wissens- 
zweige noeh nicht vollzogen war, in denen vielmehr das geistige Leben 
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eines Volkes, jung und kr~ftig, noch eine Einhei~ bildete, aus der sich 
die Betrachtung der auBermenschlichen Natur  erstmalig mit  ehrfiirchtigem 
Sehaner herauslSste. 

In  solchen Zei~absehnitten stoi3en wit auf menschliche Haltungen, 
die derjenigen der naturwissenschaftlichen Schriften Goethes zutiefst 
verwandt sind; nnd die ~bereinst immung der menschlichen Halt.ung ist 
ja das Best4mmende in der lebendigen Tradition . . . . .  

Ffir eine solehe Naturbetrachtm~g war im abendl/~ndisehen Denken 
die MSglichkeit erstmalig zur Zeit Platos gegeben. Eine nene, aus starker 
Erschfitterung geborene Bewegung war soweit gewachsen, da6 sie das 
ganze All vom menschlichen Herzen his zum Kreisen der Sterne mi~ 
ihrem Feuer durchgtiihen, mit  ihrer Begeisterung umfassen konnte und 
die sondernden Kr~tfte des Geistes waren geniigend entwickelt, um in 
der Zuriiekfiihrung des AlJs anf eine Substanz nach Art  der jonisehen 
Naturphilosophie keine Befriedignng mehr zu finden. 

Das Mi~t, elalter kam seiner ganzen geistigen Struktur nach ffir 
eine echte Naturforschung nicht in Betraeht. Erst  wieder dureh die 
Renaissance war der Boden fiir eine den Sinn der Erscheimmg erfassende, 
zur Idee vordringende Naturwissenschaft bereitet. Das Mensehenbild 
war neu entdeckt und wurde roller Inbrnnst  verehrt, nnd damit war 
das Wissen nm das Wesen der Gestalt als Offenbarnng der Idee in der 
Erscheinung hen erwacht. 

Platon ~ra~ wieder ans Licht, wenn aueh durch die mannigfachen 
neuplatonischen Verbrgmungen noeh entstell~. Und es t raf  sich, dal3 
ein Mann, der als Kfinstler zu den Begriindern der Hoehrenaissance 
geh6rte, einen gr01~en Teil seines 75jahrigen Lebens auf eine leiden- 
sehaftliehe Erfassnng der Natnr  verwand~e. Grog mid machi;ig is~ die 
Naturanffassung, die aus Lionardos da Vinci Schriften zn uns sprieh~. 
Der Qnell aller G~schehnisse, der " , ,Kraft  , is~ eine geistige Energie, die 
den K6rpel~n, ihnen innewoh~lend lind mi~ ihnen versehmolzen, e i n  
t, i t iges Leben yon merkwfirdiger ~[ach$ gibC alle gesehaffenen Dinge 
zu Ver/~nderung der Form und der Lage zwingt nnd, sich st/~ndig wandelnd, 
mit  ~r ihrem ersehnten Tode zueilt. Es ist dasselbe Grundmotiv,  
das aneh in C o n s t a n t i n  yon  M o n a k o w s  Itormelehre besehlossen liege. 

Nicht gemag~un kann sich Lionardo in der Betraehtung des feinen 
Spieles der Pupil]e, das mit  sta~menswerter Genauigkeit die Fiille des 
ins Innere des Organes dringenden Liehtes z~l regeln streb*, und ehl- 
gehend besch~tftig~ er sich mit  den Abbildnngsverh/iltnissen der Gegen- 
stgnde in der Tiefe des Angapfels. 

Znm Hymnus  auf die wnnderbare No~wendigkei~ sehwillt seine 
Be~rachtung an, wenn er sieh in die Tatsaehe versenk~, dal3 dieses klehm 
Organ das All yore Mond im Osten bis zur Sonne im Westen in Sich 
abzubilden vermag. 
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Wenn es wahr ist, dab der grSgte deutsche Arzt in der gr6gten 
deutsehen Diehtung weiterlebt, so besaB Paracelsus, der Zeitgenosse 
Leonardos, den faustisehen Welt- und Werdegang, die Sehnsneht naeh 
dem Erfassen des Makrokosmus und den Sinn fiir die den 3~ensehen dureh- 
waltenden Werdekr/Lfte des Alls, wenn es alleh dem Arz~ der Refor- 
mationszeit nieht vergSnnt war, sieh im Helenaerlebnis zur Klarhei~ 
grieehisehen Sehens zu 1/~utern. 

An den sch6pferisehen Sehwung der l~enaissanee kniipfte sieh eine 
Naturbetraehtung an, die immer mehr in der verstandesm~tl3igen Bereehen- 
barkeit der Erseheinungen ihr Ziel sah und alles Gesehehen naeh meehani- 
sehen Gesetzms verstehen wollte. Zwar waren die Begriinder 
der modernen Naturwissensehaft, wie Galilei und Newton, weir entfernt  
von dem geistlosen Materialismus, wie er die ]Forsehung des 19. Jahr-  
hunderts anf weite Streeken beherrseht hat. Aber die Erseheinungen, 
wie sie der wissensehaftliehen Betraehtung zugrunde lagen, wurden yore 
Seh6pfer = Gott losgel6st und einer Starren meehanisehen Beurteilung 
unterworfen. 

Eine Weile, w/~hrend der Bliite des Baroeks, hielt dieser m/tehtigen 
l~ationalisierung ein berausehender Ubersehwang in bi/dender Kunst  
und Musik das Gleiehgewieht. Abet diese Gegenkr~fte wurden geringer 
und sehw/~eher; und als um die Mitre des 18. Jahrhunderts  ein neuer 
Drang, der Wirkliehkeit in ihrem ganzen Umfange habhaft  zu werden, 
eml0orwuehs, da konnte diesem Wirkliehkeitsverlangen die diinne Ab- 
straktion der mathematiseh-meehanisehen Wissensehaft n immermehr  
geniigen. Die sehSpferisehen Krs wurden wieder erkannt,  Gestalten 
und Formen wurden in ihrer Einzigkeit verehrt. Ein neuer Geis~ bliihge, 
wie seinerzeit unter Platon und in der Renaissance, so damals unter  
Goethes Anhaueh empor, und diesmal waren die mensehliehen Krs 
so gelagert, dab eine dem jungen Leben entspreehende Naturforsehung 
entstand. 

Mit Platonisehem Eros vereinig~e er Aristotelisehen Tatsaehensinn, 
zur Paraeelsisehen Werdelust gewa~m er in Italien die AugenMarheit 
des  Siidl~nders, mi t  tiefer Naturh'6mmigkeit  verband er die Liebe zur 
Gestalt und Grenze. 

So land diesmM die Gunsg des gesehiehtliehen Augenblieks den 
mensehliehen Tr/tger, und der einzige ~Vfomen~ ging fiir die Wissensehaft 
nieh~ ungeniitzt voriiber. 

Gerade die gr6gten Forseher soiner Zei~, Johannes Niiller und Carus, 
zwei 1V~s yon den ?r Mitlebenden, die naeh Feehners Wort  
,,Funken yon Goe~hes Geist in sieh trugen, an denen neue Liehter ent- 
brannten",  waren verankert  in Goetheseher Ideenwelg. 

Johannes Miillers sinnesphysiologisehe Werke ful]~en auf Goethes 
Farbenlehre, Carus hag die gene%isehe Methode, das Gefiihl fiir das 
Waehstum in allem Organisehen und vor allem das Wissen um den 
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gSttlichen Sinn, dera l ler  Erscheinung zugrullde liegt, yon Goethe fiber- 
nommen. 

Wir sehen, der Hinweis auf den TotalitAtsbegriff, einen Begriff, der 
die unendliche Vielheit des menschlichen Gesehehens zu erfassen sucht, 
ist nicht neu. Der Gedanke der Totalit~i~, wenn er einen Wirldiehkeits. 
zusammenhang andeutet, kann nicht mechanistisch oder mathematisch 
als Summe einzehler Bestandteile aufgefa6t werden. Die Teile mfissen 
in das Ganze eingeordnet werden und bekommen erst so ihre ]3estimmung. 
Es ist damit zuni~chst auf den organischen Zusammenhang hingewiesen, 
in dem die einzelnen ~r eingeordnet sind. Ein solcher methodischer 
Ausgangspunkt, die ]~etonnng des Ganzen, fiihrt notwendigerweise auch 
zu einer gesellschaftlichen ]3etrachtung, die eine abstrakt-isolierende 
abweist. 

,,Im Grunde aber sind wir alle kollektive Wesen, wir mSgen uns 
stellen, wie wit wollen, sowohl yon denen, die vor uns waren, als yon 
denen, die mit uns sind. Selbs~ das gr66te Genie wfirde nicht welt 
kommen, wenn es alles seinem eigenen Inneren verdanken wollte." 
Eine solehe Einstellung bedeutet aber gleiehzeitig die Abweisung einer 
kollektiven Bewertung lind Deutung der sozialen Erscheinungsformen, 
Verwerfung eines fiberragenden lV[ilieustandpunktes gegenfiber den Indi- 
viduen zuguns~en der dynamisehen Totalit~t, die nieht ein Denksystem 
ist, sondern eine lebendige Ganzheit aus Qualit~tsgrSl~en, aus Pers6nlich- 
keiten dynamischer Eigenart, die dureh ihre psyehisehen funktionellen 
]~,ziehungen zueinander eine lebendige Kontinuiti~t bilden. Die Einzel- 
formen streben also nieht auseinander; Totalits verlangt somit Indi- 
vidualiti~t und einen immanenten Kollektivismus. 

Auf dem Boden einer ganz anders gearteten Grundanschauung hat 
sich die Lehre yon der gesellsehaftlichen Psyehiatrie in Ru61and ent- 
wiekelt, die in den letzten Jahren nieht nut  dort, sondern auch in den 
anderen L~ndern einen groiten Aufschwung genommen hat. 

Sehon bei der ersten ]3eratung des Narkomsdraw im Jahre 1919 wurde 
yon Bechterew, der bereits im Jahre 1900 in einem Vortrag bei der Er- 
5ffnung des psyehoneurologisehen Instituts auf die B~ziehungen zwisehen 
psyehiseher ErkraIlkung und kapitalistischer Gesellschaft hingewiesen 
hatte, fiber die Notwendigkeit des Kampfes gegen die psyehisehen 
Erkrankungen zum Helle sozialer Gesundung und geistiger Auferstehung 
gesprochen. 

In den ersten Jahren des Sowjets beweg~e sieh die psychische I)ro- 
phylaxe auf dem Wege der allgemeinen gesundheitlichen 1)rophylaxe. 
Es wurde aber auch viel getan ftir die Einriehtung yon Krankenh~tusern 
ftir Psyehisehkranke, fiir Kindersehutz, ffir psychiatrisehe T/ttigkeit und 
auf dem Gebiete psychiatriseher Begutaehtung. 

Die zweite Beratung des Narkomsdraw im Jahre 1923 stand schon 
vollst~ndig unter der Parole Prophylaxe und psychisehe Hygiene. Man 
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kann sagen, dal~ diese zweite Beratung im Jahre 1923 die Grundlage fiir die 
ganze sp~tere psycho-hygienisehe Arbeit in SowjetruBland gesehaffen hat. 

Gleich naeh dieser ~eratung ging man nun such dazu fiber, die wissen- 
sehaftliehen Grundlagen einer prophylaktisehen Medizin zu erarbeiten. 
In RnBland wurde, im Gegensatz zu Amerika und ~vVesteuropa - -  in 
Deutschland hat R. Sommer sehon zu einer Zeit, in dsr yon einem revolu- 
tion/irsn Umsturz noeh keine Rede war, auf die grundlegenden Gedanken 
dieser Bewegung hingewiesen - -  in Rul31and wurde die psyeho,hygienisehe 
]3ewegung als eine revolutionSre angesehen und als solehe gedeutet. 
Und da naeh Lenin keine revolution~re ~3ewegung ohne sine revolution~re 
Theorie mSglieh ist, war es klar, dag eine solche Theorie sieh auf eine 
materialistisshe Dialektik stfitzen mnBte. Sie muBte in Znsammen- 
hang stehsn mit der verwandten ~iehtung in der gesamten NIedizin, 
die in RnBland als marxistisch-leninistische Riehtung in der l~Iedizin 
bezeichnef wurde. 

Da Neutralit~t und wohlwollsndes Verhalten, wie Lenin meinte, 
ein ,,alter un~auglieher Kram" sei, war es selbstverst/~ndlieh, dab die 
Psychiatric in der Epoehe des sozialistisehen Aufbaues niehg politiseh 
neutral bleiben durfte. 

Besonders viel wurde im Ilinbliek auf sozial-prophylaktisehe MaB- 
nahmsn anf dem Gebiete der BerufspathoIogie und Dispensairt~,tigkeit 
getan. S?~lpgomatisch war aueh die augerordentlishe EntwickIung 
der physiologisehen und reflexologisehen Sehule in Leningrad. 

Man wies daranf hin, dab die Neurophysiologie, die Wissensehaft 
der russisehen Revolution sei (Pawlow, Bechterew, Uchtomski, Beritow 
u . a . ) .  Nan betonte, da8 revolution~re Epoehen nene Ansehau- 
nngsn in der Psychiatrie gesehaffen h/ttten, so z. B. in Prankreieh durch 
Pinel. Aneh in Deutschland babe im AnsshNg an die Zeit yon 1848 
eine neue Epoehe der Psychiatrie mit  Griesinger begonnen. 

Er  babe die ktinisshe Psyehiatrie iin Gegensatz znr Anstaltspsyehia- 
trie begrfindeg und seine Arbei~en .fiber die Reflexaktionen spr/~ehen 
ffir seine physiologisehen Tendenzen. In der Gegenwart habe dagegen 
die pers6nlishe Begegnung Rosen.steins mig mehreren deutsehen Psyehia. 
tern deren mangelhaft soziale un4 einseitig philosophisehe Ausbildung 
gezeigt. Die deutsche Psyehiatrie'sei sozialpolitissh reaktion/~r und bes/tBe 
einen gewissen ,religi6sen Einsshtag". Sie h~tte die Beziehnngen der 
dsntsehen Revolution~re znm Krieg mi~ dem ~ o r t  ,,Atavismus" ab- 
getan, hS~gte die Revolntion als Ausdrnek der psyshopathologisehen Ver- 
fassung der Juden gebrandmarkt, die lgevolntionfi~re als Psyehopathen 
hingestsllt mad die Revolution als ~assenpsyehose bszeiehnet, 

Die letzte Disknssion der  dsntsehen Psyehiater fiber Renten. und 
Unfallneurose habe den Charak~er sines eehten Klassenkampfes getragen. 
Interessant sei aueh die Yeindliehe Einstellung znr sozialprogressiven 
Zeitsehrif$ ,Unfallneurose" mit Riese an der Spitze. 
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Trotzdem abet gilt als Hauptmethode zur Erforschung des neuen 
Dispensair- wie des alten klhfisehen Materials die klinisch-psyehopatho- 
logisehe Methode. Wir lesen, dal~ man sieh zur Erfassung kliniseh- 
psychologischer Symptomatik ether analytiseh-phgnomenologisehen Me- 
rhode bedient, wie sie ,,in den progressiven deutschen Kliniken" in Heidel- 
berg, Tiibingen und anderen Orts getrieben wird. ,,Die Fsyehiatrie 
RuGlands folg~ vorlgufig der deutsehen. Der siegreiehe Kraepelinismus 
iibte aueh in Rul~land seinen EinfluG aus." ,,Die 1Ke~hoden Gaupps und 
Kretschmers werden gebraucht als Teil der allgemeinen Analyse." 

,,Es mug mehr naeh der Atiologie geforscht werden, wie es aueh 
Ascho// verlangte." 

So gab die psychiatrisehe Praxis der russisehen Psychiatrie die MSg- 
lichkeit, auch im Geiste der deutschen Psychiatrie produktiv zu seth. 

Es mug jedoeh bet aller I~h'itik zugegeben werden, daG die wissen- 
schaf~liehe Begriindung des Dispensairsys~ems und die aktive pro- 
phylaktische neuro-psyehiatrisehe Arbeit in SowjetruBland eine gute 
Entwieklnng nahm. 

Es bildete sich im Laufe der Zeit ehm spezielle Literaiur herausi 
sogar die Neurologen schrieben iiber Prophylaxe und beriihrten in ihren 
Arbei~en mehr cder weniger das Gebiet der psyehisehen ]h'ophylaxe. 

So ist es kein Z~fa]l, dab ein Teil der russisehen Kliniken aufhSrte, 
des" sog. ,,faialistisehen Vorstellung" yon der Vererbungslehre beizu- 
pfllch~en; die Beriicksichtigung der sozialen Faktoren fiihrte angeblieh 
zur Verkleinerung der Zahl der endogenen zugunsten der exogenen 
Formen der Psychosen. 

Von vielen Forschern wurden die psyehophysisehen, psychosozialen 
und psyehosanit~ren Faktoren genau studiert und erforscht. Man 
suehte nach ether professionellen Pathologie im Sinne sanits 
Charakteristika einzelner Berufszweige. 

Dutch klinisch-statistische Erhebungen suchte man die Beziehungen 
zwischen des" Symptoma~ologie der Erkrankung und den Bedingungen 
der AuGenwel~ zu ergrfinden. 

Unseres Eraehtens mug bet all derartigen Bestrebungen auf den 
organisehen Zusammenhang hingewiesen werden, in dem die einzelnen 
Beziehungen eingeordnet sind. In  soteher allgemeinen Form bezeiehnet 
die Totalits nieht nur die Gesellschaf~ als organische Lebens- 
einheit, aueh die einzebmn Teile des Gesellsehaftsbaues kSnnen als ganze 
Komplexe aufgefaGt und analytiseh zerlegt werden. 

Unter solchem Aspekt gruppieren sieh die soziologisehen Beziehungen 
des abnormen Seelenlebens meines Erachtens etwa wie folgt: 

I .  Die Bedeutung der gesellsehafdichen Zusts fiir die abnormen 
Seelenerseheinungen: 

a) Die Entwicklung des" Geisteskrankheit bet den verschiedenen 
VSlkern. Europ~isehe Zivilisation. (Uber den EinfluG der zunehmenden 
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BevSlkerung auf die Entwicklung yon Geisteskrankheiten. Indus~rielle 
Bestrebungen, Sitten, Einflug der Erziehung und des Unterrichts. 
Zivilisatiom Rasse und Nationalits Geographische Lage. Nahrung. 
Jahreszeiten. K_lima. Mond.) 

b) Die Ver/~nderungsmSgliehkeit gewisser Krankheitsformen unter 
dem Einflu6 der Aul3enwelt. 

(Schs Einfliisse unserer heutigen Kulturepoehe auf das 
Seelenleben Einzelner. Die Einwirkung geschiehtlieher Ereignisse auf 
Gesellsehaftsgruppen und einzelne PersSnlichkei$. Die Griinde der Zu- 
nahme der Anstaltsinsassen und der Verschiedenheit des klinischen 
Materials in den letzten 20 Jahren.) 

II. Die soziale Wertung der Krankheitsgruppen und ihre soziale 
:Bedingtheit : 

a) Der soziale Wert~ der psyehohygienischen BetS, tigung und die 
soziale Hygiene. 

b) Die qualitative Rationalisierung der mensehlichen Fortpflanzung. 
e) Die Seheidung der dutch /~ugere Einfltisse entstandenen Nerven- 

krankheiten mi~ organiseh naehweisbaren Ver/~nderungen yon den vor- 
wiegend endogen begriindeten Neurosen und Psyehosen: 

Kummer, Sorgen, dauerllde sehwerste Affekte. Inte]lektuelle i3ber- 
anstrengung, ungliiekliche Liebe, religi6se Gefiihlssehw•rmer, epidemische 
Verbreitung. Die Nervosits Neurasthenie, Hysterie, Alkoholismus, 
der Selbstmord und seine Ursaehen, Unfallneurosen. 

III. Die Bedeutung der abnormen Seelenerseheinungen fiir die 
Gesellsehaft : 

a) ])er Narr der Gesellsehaft, der St6rer der 6ffentliehen Ordnung, 
Aussehweifende 3~anner und Franen, Geizige, Diebe, M6rder, Vision/ire, 
religi6se ~r163 Selbstm6rder. 

b) Der Psychopath als Kulturf6rderer. Der Psychopath in Sehule 
und Erziehmlgswesen. Die Antisozialen und das Verbreehertum. Die 
Reaktion der Gesellsehaft auf die Psyehopathen. 

IV. Antisoziale Wirkungen der sozialen Ffirsorge: 
a) Soziale ~Bedingungen als Faktor in der Verursaehung yon Geistes- 

stSrungen : 
Sozialpsychologisehe Wirkung des deutsehen Unfallgesetzes. 
Sozialpsyehologische Untersuchungen bei Jugendliehen. 
b) Einige Bemerkungen ~iber Soziologie und ihre Anwendung in der 

Psychiatrie. 
l~ber kollektive und individuelle Wahnvorstellung. 
V. Die sozialen MaBnahmen und soziale Fiirsorge ffir abnorme Kinder: 
a) Uber soziale Verhaltungsweise in der Vorpubert/~t. 
b) Sozialp/~dagogiseh schwer erziehbare Fiirsorgez6glinge. 
c) :Sozialeinriehtung fiir die schwaehsinnige Jllgend. 
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VI. Grundlegung einer individualpsychologisehen Soziologie: 
a) Sozialversicherung. Fehlgriffe bei der heu~igen sozialen Reform. 
b) Soziale Schieh~ung und geistige Leistung, Psychologie der sozialen 

Schichtung. 
c) Soziologische Typen. 
VII. Die Bedeutnng der Soziologie fiir die Psychiatrie: 
a) Soziologie, Sozialwissensehaften, Sozialpsyehologie. 
Inwiewei~ sind soziale, politische und knlturelle Zus~/~nde ehler 

psychopathologischen BetrachSung zng/~nglieh ? 
b) Soziologie und deren Anwendung auf die Psychiatrie: 
Probleme der Entwicklungspsychologie und Sozialp/idagogik. Soziale 

l~iirsorge zur Verbreeherverhiitnng. Die Aufgaben der Psychiatrie bei 
dem sozialen Wiederanfbau des dentschen Volkes. Die soziate Wertung 
der Xrankheiten. 

VIII. t3ber den Zusammenhang yon kosmischen, biologischen nnd 
sozialen Krisen. 

Einige Anfgaben der Sozialanthropologie. 
IX. Die tieferen Zusammenh~nge zwischen den sozialen Verhaltnissen 

und der psychischen Auff/~lligkeit: 
a) Die Bedeutung sozialer Faktoren far das Manifestwerden gr6berer 

psychischer Abweichungen. 
b) Der Einflui~ der sozialen Verh/~ltnisse anf Entstehung und Ablauf 

der psychischen Erkranknng. 
c) Die soziale Bedeutung der Xrankheit. 
d) Die Bewegnng der psychischen Hygiene zur Erblichkei~sforschung. 
e) Die Bewegung der psychischen Hygiene zur Heilpadagogik. 
X. Die Prophylaxe der psychischen Anomalien und der dnrch sie 

bedingten Hilfsbediirftigkeit nnd Straff/~lligkeit: 
a) Die Psychoteehnik oder die Hygiene der psychischen Arbeit. 
b) Die Vorbeugung der nerv6sen Ermiidung. 
c) Die Bek/~mpfung des Alkoholismns. 
d) Die Bek/~mpfnng der iibrigen Genu6giftsucht. 
e) Die Bek/~mpfung der Syphilis. 
XI. Die ltickenlos ansgebante Fiirsorge als Voraussetzung fiir eine 

wirknngsvolle Dnrchftihrung eugene$isch not, wendiger Mal~nahmen: 
a) Die Sterilisa~ion. Psychiatrische Eheberatung nnd psychisehe 

Hygiene. 
b) Die Abgrenznng der angeborenen yon den erworbenen Ursachen 

der geistigen Erkrankung. 
c) Die Psychotherapie als Erkenn~nisqnelle fiir die Entstehung der 

Neurosen nnd Psychopathien. 
XII. Die psychisehe Hygiene und die Ergebnisse der Psychologic, 

der P/idagogik, der Rassenhygiene und der I~'iminalpsychologie: 
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a) Die vorbeugende Bek~Lmpfung des Verbrechens und die einschl~- 
gigen Gebiete der Kriminalogie und tier Strafgesetzgebung. 

b) Psyehohygienische Gesichtspulrkte in der Ffirsorge ffir Psycho- 
pathen und Gewohnheitsverbrecher. 

e) Die Aufgaben der Psychia~rie in der Fiirsorgeerziehung unter 
Beriicksichtigung des Jugenc[wohlfahrts+ und Jugendgerichtsgesetzes. 

d) Die Beeinflussung der Psychopathen aller Art im Sinne eines 
,,progressiven Erziehungssystems". 

XIII. Die Psychohygiene des Anstalts. und Fiirsorgewesens unter 
Einbeziehung des IiTenffirsorgerechtes: 

a) Die psyehohygienisehen Gesiehtspunkte bei der zei~gem~i~en 
Gestaltung der Geisteskrankenffirsorge. 

b) Die psychohygienischen Gesichtspnnkte bei der zeitgem/~13en Ge- 
staltung der Ffirsorge fiir Nervenkranke. 

c) Die psychohygienisehen Gesichtspunkte bei der zeitgem/~l~en Ge- 
staltung der Fiirsorge ffir jugendhehe Psyehopathen, Schwaehsinnige, 
sittlieh Gef/~hrdete und Trinker. 

d) Die psyehohygienischen Gesichtspunkte bei der weiteren Ent- 
wicklung der S~rafrechtspflege. 

XIV. Die Aufkl/s der BevSlkerung fiber die Grunds/~tze der 
psychisehen Hygiene: 

a) Die psychohygienisehe Aufkl/s der BevSlkerung zur Beseiti- 
gung des herrschenden Vorurteils gegen Xrrenwesen und Irrenarzt. 

b) Die T/s der Hilfsvereine ffir Psychiatrie. 
e) Irrenffirsorgegesetz und psychisehe Hygiene. 
XV. Die Rationierung der Fiirsorgeleistung lind eine produktive 

Auswirkung des ~'iirsorgeaufwandes infolge Anwendung der psychisehen 
Hygiene : 

a) Die Anfgaben der sozialen Neurologie und Psychia~rie. Die Auf- 
gaben der ~'iirsorgestellen fiir nervSse und seelische Kranke. 

b) Die Psyehohygiene des naehsehulpfliehtigen Alters. 
e) Der gegenw/~rtige Stand der psyehischen Hygiene. 
d) Probleme nnd Aufgaben der Ffirsorgeerziehung. 
e) Soziale Sehicksale psyehopathischer Fiirsorgez5glinge und das neue 

Bewahrungsgesetz. 
Innerhalb des Wirkliehkeitsganzen erhalten wit daIm also Ersehei- 

nungen, die fiir sieh genommen, ein Ganzes bilden. Abet diese Elernente 
sind nicht etwa Ganzheiten, die in ihrer Isoliertheit erfaSt werden kSnnen. 
Ffir sich genommen, haben sie weder Eigengesetzlichkeit noch stehen 
sie in starrem Verh/s zuein~nder. Sic erhalten erst ihre Qualit/s 
vom Strukturganzen her, in das sie eingeordnet sind. 

Die Beziehungen der Elemente zueinander sind daher immer Be- 
ziehungen innerhalb eines Geffiges. Riehtig ka~m man daher den Teil 
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nur in seiner dynamischen, funktionellen Beziehung zu dem jeweiligen 
Ganzen erfassen. 

Weim Rosenstein so schreibt, dug sich in Sowjegrugland neben der 
Prophylaxe ehm zleue ma~erialistisehe Psyehiatrie aufbane, welche nieht 
eingeengt sei in den sehmal-meehanis~isehen Vorsgellungen yon den 
tleflexen, s0ndern eng verknfipfg sei mi~ den psyehophysisehen C~.se~zen 
des gesam~en O~,ganismus und seiner einzelnen Sys~eme, So will mir 
seheinen, als klinge ans solehen Ausfiihrungen eine Sehnsnehg nach nm- 
fassender Ganzhei~sauffassnng. 

Tieferes Eindringen in sozialpsyehologisehe und sozialpsyehopatho- 
logisehe Probleme abet kann nur gewonnen werden naeh Iterausarbeitung 
der einfaehsten allgemefnen Aufbaugese~ze unserer mensehliehen Exi- 
sgenz, nm die bekannglieh gerade in der Gegenwart wieder mi~ neuer 
Kra.f~ gerungen wird. Immer enger werden, wie der P/~dagoge Nob/aus- 
gefiihrt hat, die Beziehungen, die sieh zwisehen einem psyehoanalytisehen 
und psyehiagrisehen Zweig der Nensehenkunde, dem eharak~erologisehen 
yon Klages, P~'inzhosn und Utitz und dem philosophiseh-anthropologisehen 
Zweig eines Jaspers, Scheler, Heidegger, Ple[3ner und Groethuysen knfipfen. 
Um eine solehe Anthropologie ist immer und immer wieder gerungen 
worden. Dilthey hat die Gesehiehte derselben his ins 17. Jahrhunderg 
hinein gesehrieben. In der Auffass',ang yore Wesen des N[ensehen spiegel t 
sieh die Zeir wird die en~spreehende Epoehe lebendig. ~v[an denke an die 
An~hropologie des deutschen Idealismus yon Kants und Sehitlers Ehlsatz 
bis zu Hegels Pha.nomenologie, Sehleiermaehers Psyehologie, Humboldts 
Plan einer vergleiehenden Anthropologie und seiner Theorie der 3{enselaen- 
kenntnis im 18. Jahrhundert.  

Es is~ kein Zufall, dab die romantisehen Arbeiten von Carus, in denen 
sieh das ideale Sehnen der Zeit entfalteg, in der Gegenwart zu neuem 
Leben erwaeht sind. 

Sehopenhauer mit seiner Betonung der Abh/~ngigkeit des Vers~ndes 
vom }Villen, Nietzsehe mit der Entdeekung des gessentimengs, Kierke- 
gaard und Dilthey, bei denen trotz des Wissens um die realis~ischen Ziige 
im 3~ensehen das ideale Sehnen iiberwiegt, wirken ungemein 5efrueh~end 
auf die Gegenwart. 

Eine Besinnung auf den Begriff des Mensehen seheint so aueh in der 
Gegenwart ffir unsere Disziplin mehr denn je gebo%en; die Frage, 0b and 
~vie die Erkenntnisse unseres :Faehes eingeordneg werden kSnnen in 
jene Systeme, sehein~ mir nngemein gebogen, tlosenstein hag meines 
Erachtens nieht~ so ganz um'eeht, wenn er sehreib~, dab es in der heutigen 
deutsehen Psychiatrie keine ehlzige Synthese gibg, die den ganzen 
Menschen erfaBt. Ohne Pflege eines allumfassenden, wissensehaftliehen 
Geistes laufen wir Gefahr, trotz aller geistigen Anstrengung in wissen- 

sehaftliehen Einzelgatsaehen und Gesetzen steeken zu bleiben und in 
der gesamten Nagurforsehung auf einen goten Punkg zu gelangen. J~sge, 
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Zweige und Bliiten eines Baumes miissen verkiimmern, wenn ihr Zu- 
sammenhang mit  den Wurzeln and dem Stamme unterbrochen wird. 
Es steht daher auch dem reinen, cxakten Wissensehaftler wohl an, 
wenigstens yon Zeit zu Zeit griindliche Umschau fiber das ~u trod 
die Ziele des Lebens zu halten, und eizm Verehrung und Ehrfurcht  jenen 
Krs in ihm zu zollen, die eine unerli~t~liche Bedingtmg fiir seine natur-  
wissenschaftliche Forschungsarbeit mi t  darstellen. Windelband sehreib~ 
einmal: ,,Die bewuSte Abgrenzung zwisehen dem Rationalen und dem 
Irrationalen durch Kan t  erscheiil~ selbst als das ]e~z~e und hSehste 
Ergebnis des rationalen Denkens mid andererseits als die ErSffnung und 
:Freilegung der geheimnisvoUen Quellen allen hmeren Lebens. )/[it der 
reinlichen Scheidung der Gebiete des Ra~ionalen und Irrat ionalen erhebt 
sich die Philosophie im Begriffe zur Verkniipfung jener beiden Riehtnngen 
des 18. Jahrhunderts  zu derselben Zeit, we sieh ihre positive Synthese 
in der grSi]ten modernen PersSnliehkeit - -  in Goethe - -  vollzog." 

Dal~ der Weg zum Vers~ehen des Lebens nieht yon der meehaniseh 
eingestellten l~ar herkommt,  sondern nur aus dem Lebendigen, aus 
Tat  und Sinn seinen Ausgangspunkt nehmen kann, hat, wie der Arzt  
Karl Haeberlin betont, mi t  der Spraehe der heutigen Philosophie Bergson 1 
dargelegt. Doeh sind wit der Anschauung, dai~ er das Irrationate zu sehr 
hervorhebt und die Bedeutung des wissenschaftlichen rationalen Denkens 
herabdriickt. Seine Metaphysik als Erlebnis ffihrt iiber das l~ationale 
hinaus zu dem Begriff der Ganzheit und dem der Zielstrebigkeit, Begriffen, 
die sehon yon Aristoteles und Goethe als ffir das Lebensproblem un- 
entbehrlieh erkannt wurden. Bier betont mit  Recht, dab kausale und 
teleologisehe Betrachtungsweisen - -  die unsere ist jedoch keineswegs 
eine teleologische: sondern eben eine ganzheitliche -~ sich bei Hippokrates  
und Kan t  gut vertragen. Sie als lmvertr~glieh hinzustellen, brachten 
erst die dogmatischen Naturphilosophen der Neuzeit,  braehte erst die 
,,exakte Naturforsehung" fertig. ,,Das gesunde Empfinden l~l~t Finalit~t 
und Kausali tgt  nebeneinander beim Organismus bestehen". Zusammen 
waren sie bei Goethe und vielen Grol~en in der Heilkunde, vor allem bei 
Hippokrates.  Biers System ist geradezu ein neu belebtes System des 
Hippokrates,  bereiehert durch die Aufnahme der l~eizlehre. 

Die Hirnanatomie,  wie sie an to tem Material, besonders am toten 
erwachsenen Menschen and  fiir sieh, d .h .  rein deskriptiv betrieben 
wird, kann uns in bezug auf die Verhi~ltnisse am lebenden Menschen in 
nur reeht bescheidener Weise welter bringen. Gewii~, wer  die Leistungen 
eines der Werkst~tte eines Mechanikers entsprossenen Prs 

1 Auf diesem Boden begegnen sich Ged~nken ur~lter deatscher Wesensurt : Die 
Mystik. der metaphysisehe Individu~fismus eines Leibniz und Schleiermacher, die 
Gefiihlsphilosophie eines H~mann und J'acobi und die moderne Rom~ntik mi~ christ- 
liehem oder heidnisehem Anstrieh. Ged~nken yon Herder, Sehelling und Fichte 
werden in einer neuen Synthese wieder lebendig. 

&rchiv fiir P s y c h i a t r i e .  B d .  9 6 .  ~2 
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mentes n&her kennen lernen will, mul~ zun/~chst yore Studium der r&um- 
lichen Verh/~ltnisse, der Gliederung und Anordnung der einzelnen Teile 
dieses Werkes ausgehen. Daran knfipft sieh die Priifung des Ineinander- 
greifens der einzelnen Teile beim Gang des Werkes und das Studium der 
zeitstrukturellen Verh~ltnisse bci dessen Gebrauch. Das gilt natfirlieh auch 
ffir alle lebenden ,,l~Iasehinen und Apparate"  und vollends ffir das groB- 
artigste Werk, das die N~tur gesehaffen hat, ffir das menschliehe Gehirn. 

Also zuerst Anatomie und dann erst Physiologie und Pathologie, 
znerst eine gewisse Orientierung fiber das Nebeneinander und dann erst 
fiber das 1Xacheinander bzw. fiber die sukzessive Verwendung der Teile 
bei der Funktion. Keineswegs aber reichen bei der Erforschung des 
Gehirns s~mtliehe strukturellen Einzelheiten ira Zentralnervensystem 
und die feinsten experimentell-physiologisehen Ergebnisse nmfassenden 
Kenntnisse unseres gesam~en morphologisch-physiologischen Wissens aus, 
um zum vollen Verst~ndnis zumal der das vRale Programm in sich bergen- 
den Leistungen des Zentralorganes, fiber die Orientierung in Raum und Zeit 
hinaus, bis zur Entwicklung und Auswirkung der Inst inktwelt  und g~r bis 
zum Werden und Aufbau der Gedanken und Gefiihle zu gelangen. 

Da dr~ngen sich die bekannten treffenden Worte, die Goethe Mephisto- 
phele s in den Mund legt, jedem Denkenden auf: 

,,Der will was Lebendiges erkennen und beschreiben, 
Sucht erst den Geist herauszutreiben, 
Dann hat er die Teile in der Hand, 
Fehlt leider nur das geistige Band!" 

Welche ,,Kr~fte" sind es denn, die diesem ,,geis~igen" B~nde, ja  
schon dem Werden des Gesch6pfes bzw. des Zentralnervensystems als 
treibende, auswirkende und die Differenzierung in die Wege leitende 
Faktoren dienen ? 

Welches sind die morphologischen Tr&ger ffir die Anpassungen der 
Inn- und Umwelt und ffir deren ErobeI~ng, fiir die L6sung der fort- 
gesetzten %~iderstreite im Organismus und in der Pers6nliehkeit, ffir die 
Zurfiekffihrung des anf virile Irrwege geratenen GeschSpfes anf die richtige, 
sein pers6nliehes und der naehfolgenden Generation sichernde Bahn ? 

Verlieren wir unsere Grundeinstellung, die wit Max Scheler verdanken, 
nicht aus dem Auge: Ein und dasselbe Leben ist es, das in seinem ,,Inne- 
sein" psychisehe, in seinem Sein ffir andere leibliche !~ormgestalt besitzt. 
Beide th'ozesse sind nut  zwei Seiten des nach seiner Gestaltung und nach 
dem Zusammenspiel seiner l~unktionen eines fibermeehanischen Lebens- 
vorganges. Er  kann und mul~ daher immer doppelt erlds werden, 
psychologiseh und physiologisch zugleich. I m  Anfang ha~ nach yon 
Monakow der formative, naeh festgelegtem ]~anprogx~mm arbeitende 
Inst inkt  das Wort. Was er zuerst schematiseh bzw. in l~orm eines Gerfistes 
erzeugt, birgt weitere, mit  feineren Differenzierungskr~ften 8usgestattete, 
zun/~chst primitive, tektonisehe Gliederungen in sich. Der Reihe nach 
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treten dana, den Forderungen des vitalen Programmes entsprechend, 
genetisch auf den Plan: Zuerst die morphologisehen Vertretungen fiir 
die unbedingte SelbsSerhaltung, sowie die Organe ffir die Erhal~ung der 
Art in Nuce. 

Dem Werden und dem Erwecktwerden der bewui3ten psychischen 
Leistungen in der Sauglingsperiode geht das ~h~erden des GesehSpfes 
und die Differenzierung seiner Organe voraus. In diesen, sowie in den 
weiteren genetischen Vorgangen sind die sehSpferischen biologischen 
Krafte fill* die spateren psychischen Auswirkungsm6glichkeiten im 
Leben des GeschSpfes zu suehen, das allerdings in waehsender Weise 
yon der Umwel~ mi~ bestimm$ wird. 

Die Ouver~fire des vi~alen Dramas se~zt schon frfih, allerdings zu- 
naehst nnr mi$ wenigen Instrumenten und Piano bzw. nut mi$ kleinem 
Orchester ein. 

In der Geschieh~e des formativen Ins$inkts is$ dig yon Monakow 
aufgedeckte Ta~sache yon Bedeutung, dai3 er einen merldieheli Vor- 
sprung in der Differenzierung der Bauchorgane und des sympa~hischen 
Systems gegenfiber den Vorgangen im Medultarrohre, ganz besonders des 
End- und Kleinhirnes besitzt. 

Das spezie]l fiir den Verkehr und die Anpassung an die Aul~enwelt 
und deren Eroberung gesehaffene Gebiet des Zentralnervensystems is~ 
bekann$lieh der Apparat der Sinnesorgane und der der Muskeln. Dutch 
ununterbroehen weehselwirkende Vorgange der InSer0zep~ivitat (vis- 
cerales Nervensystem) der Propriozeptivitat (erster Ursprung in der 
Muskelsensibilitat; weitere Etappen in den h6heren Zentren) und der 
Exterozeptivitat (Betatigung der Sinnesorgane) wird das Instinktleben 
des heranreifenden Kindes langsam und staffelweise aus dem embryo- 
nalen Schlummerstadium geweckt. Die Interozeptivita$, d.h.  die ur- 
spriinglich dem Driisenappaxa~ und dem visceralen Nervensystem en~- 
stammenden Erregungsformen bestimmen zum groBen Teil die sub- 
jek~ive Elek$ion der ex~ero- und propriozeptiveli Erregungen and der 
Ableituligen aus solchen. 

Das lebelide Wesen organisier~ sich nach yon Monakow selbs~. Die 
Annahme eines auBer oder vor dem Leben exislbierenden Prinzips, das 
die Materie fortune ulid orgaliisierSe, ist mit dieser Grundkonzep~ion 
unvereinbar. Diese Auffassung deek~ sich vollkommeli mi~ der yon 
Kant  in der Kri~ik der Urteilskraf~ vertretenen Auffassung yore ~%sen 
des Organismus. Hieranf hat W. Riese treffend hingewiesen. Ware ein 
Organismus ohne e~was aui3er ibm (,,ohne die Kausalita~ der Begriffe 
yon vernfinftigen Wesen auBer ihm") nieh$ mSglieh, ware er ,,das Produk~ 
einer yon der Materie (den Teilen) desselben untersehiedenen verniinftigen 
Ursache", so ware er IIoeh kein Organismus, sondern ers~ ein ,,Kunst- 
werk". So aber bringt innerhalb eines Organismus ein Organ das andere 
hervor. 

32* 
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,,IIervorbringen" hier offensichtlich nicht im Sinne des Produzierens 
von Baumaterial gemeint, sondern im Sinne des Organisierens vorhandener 
Materie; die organisierende und bildende Kraft ist im Organismus selbst 
und in seinen Teilen vorhanden und wirksam, kurz, das Lebewesen ist 
ein sich selbsb organisierendes Wesen. 

In jener gemeinsamen aufs feinste geglieder~en Bet~tigung der 
Intero-, der Extero- und der Propriozeptivit~t diirfen wir die ~rurzeln 
fiir die Bildung der mannigrfachen Formen der Kausali~/it in ihrem somali- 
schen Ausdruck erblicken. Diese primitivste Kausalit/it, der eine effektive 
corticale Leistung entspricht, bildet die Basis fiir die Orientierung in 
Raum und Zeit, sowie am eigenen K6rper und sp/~ter auch fiir das orien- 
tierende Denken. Sehon in diesen dureh die Mneme in friihester Zeit 
inaugurierten Vorg/~ngen ist eine iiberaus exakte Ordnung, Pr/~zision 
und ghythmus mannigfaehster Art vorgesehen und auf diesen baut 
sich; nicht in letzter Linie, die sp/itere logische Folgeriehtigkeit unserer 
geistigen Operationen auf, die, wiirde sie nicht fortw~hrend durch 
Wiinsche, Begehrungen, Abwehr, Drang und andere Gefiihle beeiItflu$~ 
und wie Wasser auf die Miihle der persSnlichen Lebensinteressen geleitet, 
an ganz exakte maschinelle Arbeit erinnern k6nnten. Diese Anschauung 
bedeuteg eine Auswertung unserer psychophysiologischen Grund- 
konzeption bis in ihre letzten Konsequenzen. 

Der ghythmus, der, wie gleieh zu zeigen sein wird, als Grundbegriff 
fiir die weitere Entwieklung unserer Lehre vom ~Iensehen bedeutungs- 
roll ist, der Rhythmus als psyehophysische Tatsaehe ist nach Wesen und 
Ursprung r/~tselhaf~ und gewissermaBen ein Urph/~nomen. Wir emp- 
linden den Rhythmus als eine Urkraft, als e~was Urspriingliches. Platon 
leitet den RhyChmus aus der Natur des Menschen ab nnd aueh Aristoteles 
h~lt ihn fiir etwas der mensehliehen Natur Entsprechendes. Pythagoras 
erkannte sogar sehon den gro6en RhyChmus der Natur, die Gesetzm~$ig- 
keit in allen Dingen und er erhob, indem er sich allerdings intellektuell 
mechanistiseh verstieg, die Zahl zum Prinzip alles Seienden. 

,,Nich~ nut der Schrit~ der Fiifle, auch die Seele selber geh~ dem 
Takte nach", sag~ in richtiger Erfassung des Wesens des Rhy~hmus 
Friedrich Nietzsche in der ,,Fr6hlichen Wissenschaf~". Der Rhythmus 
stellt eine ursprfingliehe Kraft dar, die Platon als ein yon den GSttern 
verliehenes Gesehenk bezeiclmet. Diese Urkraft bedeutet ein gegebenes, 
weiter nicht zu definierendes Faktum. 

Wenn mgn die Au$erungsformen des Rhythmus naeh ihren wesen~, 
lichen )Ierkmalen betracht~t, so beobachte~ man zun/~chs~, da$ der 
Rhy~hmus in allen FMlen an Bewegung gebunden ist. Schon der Name 
selbs~ besagt das ; derm das Wort Rh)~hmus komm~ yon dem griechischen 
~go~ = fliel~en und gibt uns schon hierdurch ein erstes Charakteristikum, 
ni~mlieh das des FlieBenden, des Kontinuierlichen. Es ergeben sich drei 
Faktoren, die den Charakter des RhyChmus ausmaehen, n~mlich Raum, 
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Zeit und Dynamik. So differenzieren sich h6chstwahrscheinlich schon 
beim S/~ugling neben den verschiedenen lebenswichtigen Funktionen ira 
Sinne einer rhythmischen Formgestalt schrittweise die lokomotorischen 
Bewegungen und die primitiven Ausdrucksbewegungen. 

Dann folgen die morphologisch-physiologischen Grundlagen der 
d/~mmernden Orientierung in Raum und Zeit und ffir das elementare, 
nut mit Elementen des Bewul]tseins ausgestattete Unterscheiden mittels 
der Sinnesorgane im Sinne psychischer Urleistungen. Das werdende 
Werk zeichnet sich aus <lurch einheithche Fiihrung und korrektestes 
Ineinandergreifen der verschiedenen physiologischen Einzelfaktoren 
(Wachstnm und Funktionsordnung). Jeder Fehler in diesem streng 
geordneten genetischen Gange, jede S~6rung des determinierten geneti- 
schen Rhy~hmus kann das Zustandekommen einer bestimmten Funktion, 
z.B. ehmr geordneten Lokomotion bzw. die ganze vorgeschriebene 
Weiterentwicklung in Frage stellen, wenigstens soweit nicht Kompen- 
sationsvorg~tnge den Schaden einigermagen zu reparieren vermSgen. 

Solche innervatorischen Bildungen und Bewegungen spielen sich mi~ 
einer grol]en Regelm/~l]igkei~ ab und die morphologisch-physiglogischen 
Grundlagen ffir das sp/~tere logische Denken, fiir die formalen Denkopera- 
tionen sind, wie noch eingehend zu erSrtern sein wird, zu betrachten als 
eine aufs feinste organisierte und weiter ausgebaute Fortsetzung jener 
einfacheren, aber exakt folgerichtigen, innervatorisehen Prozesse. 

Diese eben geschilderten genetischen Vorg~nge sind auf einer gewissen 
Stufe der morphologische Ausdruck unserer menschlichen Kausalit/tt. 
Diese stellt bei yon Monakow dar das ,,Instrument des Ins t ink tes"  die 
,,Basis fiir die Orientierung in Raum und Zeit",  mit anderen Worten: 
sie dient dem Erfahrungserwerb. 

Ihre Herkunft aber aus reiner, nich~ empirischer Erkenntnis a priori 
- -  hierauf hat wieder Riese hingewiesen - -  kommt bei yon Monakow 
deutlich darin zum Ausdruck, da$ er als die Urtriebskraft der Kausali~t 
im ~enschen jene ihrem vollen Wesen nach unergrfindliche, das Lebens- 
programm des Individuums erfiillende, durehaus metaphysisch gemeinte 
Triebkraft anspricht, die er als ,,Mutter tier Instinkte" als ,,Horme" 
bezeichnet. Goethe spricht in schlichterer Ausdrucksform einfach yon 
Bildungstrieb. So versucht C. yon Monakow, eh~ empirischer Forscher, 
eine biologische Bestimmung des Kausalgesetzes, die sich yon erkenntnis- 
kritischen Unreinheiten und Entgleisungen frei zu halten wei$. Der 
komplexe Zusammenhang, die Totalit/~t des Lebens soil bei unserer 
Einsteilung Ausgangspunkt der Betrachtung bleiben. Im Anfang ha~, 
wie wit sahen, der formative, nach festgelegtem Bauprogramm arbeitende 
Instink~ das Wort. 

Hier sto6en wit auf eine rhythmische Urkraft im Wesen des Menschen, 
ein vitales Prinzip, dessen Xul~erungsformen an sinnlich wahrnehmbare 
Erscheinungen geknfipf~ sind. 
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])rei Elemente sind es, aus denen die Musik besteh$, aus ~r 
Harmonie und Rhythmus.  Eigentlieh mill3te der RhyChmus an erster 
Stelle genannt werden. Hans yon Billow sag~ ganz rich~ig: , ,Im Anfange 
war der Rhythmus" .  

Rhythmus und Takt  sind - -  und auch diese Ausfiihrungen erscheinen 
flit das folgende yon groBer Bedeutung - -  zwei grundversehiedene Be- 
griffe, wie das besonders in der Musik zum Ausdruck komm~. Recht 
klar wird dieser Unterschied, wenn man an das Metronom denk~. Das 
gibt start, unlebendig und masehinell die gleiche Bewegung wieder. 
Hierbei handel~ es sieh um Takt,  Regel, um Automatik.  Der Takt  
oder aueh alas ~r wie es sieh in der Notenschrif~, in der Zeiehen- 
spraehe der Verse kundgibt, ist ~ul3ere, starre Form;  der RhyChmus 
dagegen bedeu~et lebendige Bewegung innerhalb dieser Form. Dem 
Metrum fehlt das Wesentliehe des Rhy~hmus, die Dynamik. Keineswegs 
ist abet rhyChmische Freiheit - -  das haben wir ja immer wieder be~ont - -  
gleieh Gesetzlosigkeit zu aehten. Aueh der Rhythmus  is~ an Gese~z- 
mi~Bigkeit gebunden; an eine Gese tzm~igkei t  aber, die ihm nich~ ein 
starres Schema vorschreibt, sondern die er in sich tr~gt, wodurch er sich 
gewissermaBen selbs~ reguliert nnd selbst b~ndigt. ,,Der RhyChmus ist 
ein vi~ales Prinzip, der Takt  ein geistiges Prinzip." 

Es ersehein~ in diesem Zusammenhang Sehr beachtlieh, dab you 
Monalcow den ]V[utterboden der ~ormalen Denkoperationen in seiner 
morphologisehen Formgestal~ - -  man denke an nnsere Grundanschauung 
yore Wesen des Menschen - -  in jenen einfacheren, abet  notwendig 
arbeitenden innervatorisehen Prozessen erblickt. Der Entwieklungs- 
begriff wird hier also sehon in einer Form verwandt, die das Neue eigent- 
lich als sehon im Alien vorhanden, wenn aueh als g~nzlich neue Erschei- 
nung , , fortgesetzt" betrachtet.  

Also schon die einfaeheren Prozesse ordnen sieh nach Prinzipien, die 
wir dann sp~ter, wenn auch als etwas durehaus Neues, als , ,Kausalitgt" 
der Denkgesetze, als logische Folgerichtigkei$ auf h6herer S~ufe kennen 
lernen. Sie liegen der Organisation unseres Leibes zugrunde. 

Der Reihe nach tre~en, wie es das vitale Programm forder~, gene~iseh 
auf den Plan: Zuers~ die morphologisehen Vertretungen filr die i~uBersSe 
Selbsterhaltung sowie filr die Organe und ~ilr die Erhal tnng der Art 
in nuce. 

Hier s~ol]en wit zuns auf rhy~hmische Vorgi~nge, die gebmlden 
sind an das Kont inuum des Lebens, auf ein vitales Prinzip. Dann aber 
erseheinen die yon Beginn an nach dem )/[uster einer feins~ konsmfierten 
Maschine gebauten Abbilder der Bewegung und Empfindung, der Orien- 
~ierung und der Kausalits die ihre Reifung erst in den Kinderjahren 
einigermaBen absehliel3en. 

/)as bei der geistigen Arbeit wesen~lieh in Betraeht  kommende 
Organ, der Cortex, kann - -  und das ist wieder etwas eminent Wichtiges - -  
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als ein raaschinenras arbeitendes Denkinstrument, wie es in den 
logischen l~'ozessen zura Ausdruck kommt, bezeichnet werden. 

Wit stol]en also hier, der objekti~cn KausMi~/~t entsprechend, auf 
ein metrisches Prinzip, alas zura Automatismus fiihrt. Dieses tStet 
gleichsara die ira KSrper vorhandene Urkraft. 

Wie ira sozialen Leben die Maschine zu einer ausgesprochenen )[cchani- 
siertrag gefiihr~ hat, ist es hier die 6konomische Uragestal~ung des Lebens, 
die den Rhy~hraus schlie~lich bek/~rapft und verdr/~ng~ hat. 

Wir s$oBen auf eine ]3eherrschung des KSrpers durch den Intellekt, 
tier nunraehr die Abl~ufe des Zens nach rationalen 
Gesichtspunkten ordne~. Abet wit betonten ja schon, auch der l~hyt.hraus 
ist an Gesetzm/~Bigkei~ gebunden, er offenbart eine No~wendigkei~, die 
ihra allerdings nieht eia star-Tes Scheraa vorschreib~, sondern die er in 
sich ~ra, gt, wodltrch er sich gewisserraaSen selbst reguliert nnd selbst, 
b/~ndigt. Notwendigkeit und lebendiges Gesetz tragen in sich alle wesent- 
hchen Merkraale des Rhythraus, als da sin4 Kr~f~everbrauch, Krafte. 
saramlung, Heben und Senken, Wirkung und Gegenwirkung, ~ Stol] und 
Zug, Sparamng und L6sung. Ein solches Kr/~f~espiel ist abet nieraals 
gesetz- and regellos. 

Der physiologische und tier psychische Lebensprozel~ ist, so be~onten 
wit wiederholt, ontologisch streng identisch, sic sind nur ph/~noraenal 
verschieden, abet auch phanoraenal streng identisch in den Struktur- 
gesetzen und in der Rh~hraik ihres A blaufes. Jedes Verhalten is$ daher 
auch Ausdruck yon Innenzust~nden. Es kann und mug daher immer 
doppelt erkls werden: physiologisch und psychologisch zugleich. Der 
Rhythraus, der in der morphologiseh.physiologischen Grundlage der 
Instinkte un4 Triebe zum Ausdruck korarat, zeig~ sich auch in der 
priraitiven Forra dieses psychischen Seiens und Geschehens. 

Solche Zeitgestat~, cteren Teile sich gegenseitig fordern, besitzen, 
wie Max Scheler ausgefiihr~ hat, die durch Assoziation, ~(?bung, Ge- 
wShmmg, nach dera Prinzip, das Ye~raings das Prinzip yon ,,Versueh und 
Irrtum" gen~nnt hat, erworbenen, gleichfalls sirravollen Bewegungen 
nicht. Die Wirksarakeit des assoziativen Prinzipes bedeutet ira Aufbau 
der psychischen Welt zugleich den Verfall des Instinktes und seiner 
Art yon ,,Sina", wie Fortschritt der Zentrahsierung und tier gleich- 
zei~igen l~[echanisierung des organischen Lebens. Gerade so wie der 
leibliche Organisraus ira Laufe des Lebens immermehr einen relativen 
Mechanisraus hervorbringt, korarat es zu einer Ver~a.uschung des rhyth- 
raischen Prinzips rait dera raetrischen, der ,,Vitaht~t rait der Ment~li~s 
Vie1 bedeutungsvoller abet ist das Wirken und Weben des rhy~hmischen 
Eleraentes, in seiner F/~higkeit zum physiologisch-morphologischen Aus- 
drucksmittel der Ins~inkte werden zu k6nnen. Die Geffihle aber ira 
weitesten Um~ange dieses Begriffes sind die ~anifesta~ionen der Instinkte, 
die besonders im endoh-in-vege~ativen Systera, abet keineswegs m~r 



496 W. Jacobh 

dort, somatisch Gestalt gewinnen. Festzuhalten ist d~bei auf der psychi- 
schen Seite die funktionelle Verkniipfung der Gefiihlstiefe mi~ der Tat- 
sache und dem Eutwicklungszustande der relativ konstanten Rieh~ungen 
unseres Gemiitslebens, die Felix Kriiger , ,Wertungen" nenn~. In der 
Tat  gewinnt unser psychisehes Leben seine ,,Vertiefung und Potenzierung" 
nut  dutch das wirksame Vorhandensein und den organiseh waehsenden 
Zusammenhung dispositioneller Konstanten des Gemiits. In diesem 
Sinne unterscheiden sich unsere Gefiihle ,,naeh der Breite und Tiefe 
ihres Ursprunges in der PersSnlichkeit, d. h. naeh der Mannigfaltigkei~ 
und Festigkeit der Beziehungen, in denen ihr Gegenstand zu dem System 
unserer Wertungen steht". 

r z  1 .  Die einzelnen Gefiihlserlebnisse haben versehieden tiefe ,,Wu em 
in der sich entwickelnden GesamtpersSifliehkeit, sie linden in ihr dem- 
entspreehend eine mehr oder weniger ,,volle und individuelle Resonanz". 

Unser Fiihlen ist um so tiefer und inniger, je mehr wir darin ,,Treue 
oder (Untreue) gegen uns selbst" unmittelbar erleben, je mehr es be- 
stimmt is~ durch die Struktur eigener Werte, die den Kern unserer Seele 
bildet. 

In  wie enger Beziehung aueh Rhy$hmus und Gefiihl stehen, lehrt 
die rhy~hmische Tonsprache. Der wild dahinstiirmende Rhythmus, wie 
wir ihn vielfach in den Lisztschen Rhapsodien hSren, ist ein Ausdruek 
der Leidensehaft und der sehwere getragene l~hythmus ein Gefiihl des 
Ernstes, der Trauer, ein Moment, das so ergreifend in den Trauerm~rschen 
von Beethoven und Chopin zmn Ausda'uck kommt. 

Abet das nnternehmende Denken greift immer starker in das Seelen- 
leben ein. Der Mensch ist Sklave seiner Gedanken geworden. Oswald 
Spengler hat darzulegen versueht, dal~ die faustische westeurop~isehe 
Kultur die gewaltigste, leidensehaftlichste, durch ihren inneren Gegen- 
satz zwisehen umfassender Durchgeistigung und tiefster seelischer Zer- 
rissenheit die tragischste von allen sei. Die faustische Naturwissenschaf~ 
und diese allein sei Dynamik gegeniiber der Statik der Griechen und der 
Alchymie der Araber. Nicht auf Sto~fe, sondern auf Kr/~fte kommt es 
an. Es war ein seltsamer Gottesdienst, jene experimentelle Erforse.hnng 
der geheimen Kr/ifte durch fromme MSnche. Und, wie ein alber deu~scher 
Mystiker sagte: ,,In dem du Gott diens~, dient Gott dir". Der Sturz des 
faustischen Menschen aber sei grbl~er als alles, was Aschylos und Shake- 
speare je gesehaut haben. Wie einst der Mikrokosmos Menseh gegen die 
Na~ur, so emp6r~ sieh jetzt  der Mikrokosmos Maschine gegen den nordi~ 
sehen Menschen. Der Herr  der Welt werde zum Sklaven der iV[asehine. 
Die Mechanisierung der Wel~ sei in ein Stadium gef/ihrhchster Uber- 
spannung eingeti'eten. Alles Organisehe erliegt der um sich greifenden 
Organisation. Die Zivilisation, Ausdruek unseres Intellektes, sei selbst 
Maschine geworden, die alles masehinenm/~Big rue odor tun wolle. Aber 
das faustische Denken beginnt der Technik miide zu werden. ,,Gerade 
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die starken un4 schSpferischen Begabungen wenden sich yon praktischen 
Problemen and Wissenschaft ab und der reinen Spekulation zu." 

~rir besinnen uns auf den Aufbau unserer menschlichen Existenz. 
~Venn wir die menseh]iehe Psyche lm4 deren physiologische Basis in 
gesundem und krankem Zustande beim Erwachsenen riehtig begreifen 
woUen, miissen wir in ersr Linie auf die ers~en ~Vurzeln des Lebens 
zuriiekgreifen, so wie sie beim phylogenetischen and on~ogenetischen 
Embryo in Erscheinnng ~reten. 

Wir kSnnen da allerdings hypothetisehen Betrachtungen, die manche 
als metaphysisch bezeichnen, nieht ausweichen. 

Die Zoologen reden bei der Differenzierung des Protoplasmas y o n  
Determinanten, Biophoren, Bionten usw., andere yon Zielstrebigkei~; 
Goethe spricht, wie wir sehon ausfiihrten, einfaeh yon Bildungstrieb. 
Das ersbe Resultat ist (he jedem Biologen gel/~ufige Morphogenese, die 
mit der )~etatzeit abseh]ieBt. Die Urtriebskraft bahn~ den Weg zur 
Funktion and zur Behauptung des Lebens sehon zur ~'et, a]zeit nnd walter 
ihres Amtes in der extrauterinen Lebensperiode noeh wei~er bis zum 
Lebensende. Das lebensehaffende und bildende Prinzip erbliekt Con- 
stantin yon Monalcow bekanntlich in der ,,Instinktwelt". Als der allen 
Lebewesen gemeinsame ,,formative Inst inkt"  trit~ die , ,Horme", die 
,,~[utter der Inst inkte" zuers~ auf den Plan. 

Der Znstand, der zum Erkennen befahig~, beruh$ auf dem Eros zur 
Welterscheinung. Echte Forschnng ist daher Erseheinungsforschung 
und zielt auf das in den wechselnden Bildern sieh offenbarende Leben. 
,,Man lern$ nichts kennen, als was man liebt, und je tiefer and je voll- 
stgndiger die Kenntnis werden soil, desto st/~rker, kr/s und lebendiger 
mull Liebe, ja Leidensehaft sein", so sagt Goethe. 

Eine solehe Ansehanung wurde von der Logosreligion des deutsehen 
Ideahsmns seiner Zeit gel/~hmt, vom meehanistischen Ma~erialismus des 
teehnischen Jahrhnnderts dann fiberrannt und yon beiden feind|ichen 
Briidern unter der gemeinsamen Devise des , ,Fortschrittes" ilberl~rmt, 
schlieBlich to~gesehwiegen und vergessen. Jetzt  aber ist die S tunde  
gekommen, einen philosophisch-hal~baren Begriff des Lebens wie des 
BewuBtseins zu bilden and darauf ein alle Gebiete umfassendes System 
zu errichten, in dessert 1Vfittell0unkt die Lehre yore Mensehen steht. 

Ein Mensehenalter nach Nietzsches Ted sehen wir die Bew~ltigung 
dieser A~ffgabe geleiste~. Dami~ ha~ der Pfeil, den Goethe seho9, sein 
Ziel erreieht. ~Wir sehen nach dem Grundri9 seines Knlturentwurfes den 
Boden ausgeschaehtet, die Fundamente gelegt und so haltbar wie mSg- 
lieh vermSrtel~. Was Schau war, ist Bau geworden. 

Fiir unsere Disziplin aber erSffnet sieh der Ausblick, 10athologische 
Psychologic and l~hysiologie bei einheitheher Grmldhaltung zu ~reiben 
und die verwirrende Fiille des Tatsaehenmaterials unter einheitl ichem 
Aspekt zusammenzufassen. 
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Es is~ hin~eichend bekann~, was wir hier auf psychologischem Ge- 
bier Ludwig Klages verdanken, der, nachdem er lange Jahre in isolierter 
Einsamkei~ sich Selbs~ treu geblieben war, jetzt  endlich die Herzen der 
Jungen gewonnen har 

:Wo immer wir heute in der Philosophie, vornehmlich in der Psycho- 
logie und ira Grenzgebiet der Psychopathotogie, aber auch in der Kunst- 
wissenschaft,: Geschichte und S~genkunde auf ,,Goe~hesche Ziige ''. 
stol~en, da is~ mit Sicherheit zu schlieBen, dab dor~ yore Geiste jenes 
Baumeisters ein Hauch verspfir~ worden ist. DaB die Ideenwelt Con- 
stantin von Monakows organisch sich einffigr in jenes Geb~tude, es ausbaut 
und es vor allem morphologisch Vernier, das darzulegen is?~ mir auf- 
rich~iges Bedih-fnis. So scheint mir die Stunde gekommen, in der sich 
altes zu wertvoller Synthese lebha~ zusammenschliel]t. Die Ahnung 
Goethes, dab nut  yon der Verwurzelung in der Natur  her das mensch- 
liche ~Vesen sich deuten l~l]t, wird auch in unserer Disziplin zur ~rucht- 
baren und befruchtenden Erkenns 

In  dieser Eigenschaf~ organisiert sich schon der embryonale Keim. 
Sein Werk is$ auch das Nervensystem, das in sich selbst das individuelle 
Lebensprogramm birg~ und Objek~ wichtiger morphogenetischer Wand- 
lungen sowohl im Sinne eines Substanzzuwachses, wie in dem einer 
iiul3ers~en Arbeitsteflung dars~ellt: ,,Wanderung der ~Mnktion nach den 
hSheren Projektions- ~ d  Assoziationsordnnngen, symphonische Evo- 
lution, fortgeseSzte Vervollkommnung bis zum Cortex". 

Auf den primitiven Instinktformen, den Hormeterien, im Sinne des 
Selbsterhaltungsinstinktes und Sexualinstinktes - -  stoiten wir uns nieh~ 
an den selbstgepr/igten Begriffen Constantin yon Monakows - -  bauen 
sich sp/iter die h5heren als nut  dem Menschen eigenen Instinktformen anf. 

Die Idee yon der wesenhaften Verwachsung der Instinkte mi~ den 
Emotionen hat  Alexander Shand in einem Artikel im Mind durchgefiihr~ 
nnd sp/t~er eine ganze, bei uns wenig bekaim~ gewordene Affelc~- und 
Chaxakterlehre darauf aufgebau~ in seinem Buch: The fouredations of 
eharakter 1914, 2. Anti. 1920: Es wird hierbei eine Stufenleiter der 
Invarianten menschlichen und tierisehen VerhMtens aufgestellt, beginnend 
mit  dem einfaehen, momentanen Affek~ fiber die schon hSheren und 
stabileren Emofionen, dann die Gesinnungen (sentiments), z. B. die 
Gesinnungen der Liebe und des Hasses, bis hinauf zum Gesamteharakter 
der PersSnlichkeit. 

I)er feinere Ausbau der V~relt der Empfindung und Bewegung im 
Individuum, die Sammlung wm nach intimeren :[n~eressen des indi- 
viduellen Lebens gegliederten ~ und bewerteten Erfahrungen bleibt i n  
der weiteren Entwicklungsfolge nieht ohne enge Wechselbeziehungen 
zwischen neu erworbener Erfahrung i m  Sinne eines seelischen Wert- 
zuwaehses und der nach ExpaD,sion mehr oder weniger lebh~f~ strebenden 
Ins~inktwel~, so lehr~ Constantin von ~lonakow. ~[it anderen ~rorten: 
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Zu den Urinstinkten, zu den verschiedenen En~wicklungsstufen der 
t tormeterien gesellt sich ein neues, flit die Puberts bis zur Stufe 
des gebildeten Erwachsenen charakteristisches Derivat der Instinkr 
der sog. intellektuelle Instinkt, oder, wie Constantin yon PJonakow dieses 
Derivat bezeichnet, die Noohormeterien. ~Vir sehen, Ins~inkt wird hier 
in einem anderen, weir umfangreieheren Simle gebraueht, wie im her- 
k6mmliehen. In  dieser Wertskala spielt neben den Beziehungen zum 
eigenen Soma, zum SexualapPara~, dem Vertre~er der nachfolgenden 
Geschlechter und zu den MiCmenschen, die Beziehung und Einstellung 
zum Gesamgkosmos, zum All eine maBgebende Rolle. Als Ausdrucks- 
form der Horme lassen sich so unterseheiden: der Selbsterhaltungs- 
instinkg, der sexuelle Instinkt, der soziale Instink~ und der kosmische 
oder religiSse Ins~inkt, eine Instinktform, gegen deren Aufstellung Ein- 
wendungen allerdings nicht yon der Hand zu weisen sind. 

~ a n  muB sich natiirlich davor hiiten, da~ man dem Instinkt alles 
aufbfirden m'.6ehte, wie Mc. Dougall alle origin/~re Triebkraf~ des Seeli- 
schen, den ganzen seelisehen dlan vital, in den Affek~, der gleichzeitig 
noeh einsichtig und hellsichtig is~, hineinlegte. Das hat  ein Stoutschiiler, 
James Drever in seinem wertvollen Bueh: Instinkt in Man (1. Aufl. 1917, 
2. Aufi. 1921) ehfigermaBen korrigiert, indem er die Triebe gesondert 
behandelte und abhob vom Instinktiven im wahrsten Sinne des *Wor~es. 
Aber die Kraftseite im instinktiven Verhalten erfordere, so fiihrt er 
aus, in der Tat  ebenso eine Sonderbehandlung wie die Erkenntnisseite, 
das Erkenntnismoment, das im Instinkterlebnis enthalten sei. Vielleieht 
habe es Bergson iibersch~tzt und in seinen Dithyramben auf die In- 
tuition falsch zur Dars~ellung gebracht. Dal] es da ist, hat schon 
Aristoteles erkannt und Wasmann wieder betont;  und Stout hat es mit 
iiberlegenem Scharfsinn auf dem Londoner Symposion von 1910 gegen 
Ll. ~lorgan und noch einmal in der Neuauflage seines Handbuches 
der Psyehologie herausgestellt. 

Es gibt, das ist die These, einen meaning, einen Sinn, eingeschlossen 
im subjektiven Aspekt des instinktiven Verhaltens. Das fiihrt - -  m~d 
deshalb interessieren uns diese Dinge hier - -  weir ab yon einem atomis~i- 
schen und assoziationspsychologischen Standpunkt, bei dem das ein- 
zelne Individuum flit sich genommen, Ausgangspunk$ der Betrachtung 
isk Der Ausgangspnnkt ist vielrnehr ein anderer, ni~mlieh das Ganze, 
dessen Teil jedes Iudividnum ist, als dessen Teil es yon vornherein 
gesehen werden mull. Entseheidend is~, dab yon d~ aus auch die nega- 
riven Beziehungen als soziale gesehen, yore ganzen verstanden und nicht 
mehr als Privatuns isolierter Teile dem sozialen Verh~lten 
entgegengestellt werden. 

In  diesem Zus~mmenhang wird es verst~ndlich, wenn sich in 
Goethes ausdriicklich immoralischer Bewertung des Heldisehen, ja 
des Verbrecherischen als einer groBartigen Naturerscheinung gewisse 
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Ziige der Dionysischen Philosophie Nietzsches bereits anzukiindigen 
scheinen. 

So wird Kampf, Flucht, Abwehr, jede Form der Ichdurchsetzung 
auch ehm soziale Erscheinung, die vom Ganzen her gesehen den positiven 
Beziehungen koordiniert wird. Das ffihrt tief hinein in sozial-psycho- 
logische Probleme. 

Im Zentrum sozialpsychologischer Fragen aber auf biologiseher 
Ebene steht das Instinktproblem, so wie es als erster Dougall in den 
Mittelpunkt seiner Sozialpsychologie stellte. 

Die den Instinkten zukommenden Kraftformen und Kraftrichtungen 
sind bei alien lebenden Wesen im Prinzip die n~mliGhen. Soziales Ver- 
halten wie das sonstige tierisehe Verhalten sind in ein positiv und negativ 
gerichtetes Zu gliedern, in ein Hinzu und ein Hinweg oder besser ein auf 
das Zueinander und Zusammen gerichtetes und Gin gegeneinander oder 
yon einanderweg geriGhtetes Verhalten. 

Im dynamisGhen Sinne handelt es sich um ein unbewul~tes, zun/~Ghst 
dunkles ,,Langen", ,,Begehren", ,,Werben" auf der einen, am aktive 
oder passive ,,Abwehr" oder ,,Abweisung" auf der anderen Sei~e. 

Von Monakow spricht yon Klisis und Eklisis. Dem Drang nach Ver- 
einigung unter Auslese des den momentanen Bediirfnissen am meisten 
GntspreGhenden oder der Befriedigung gewisser innerer Zust/~nde steht 
gegeniiber der Trieb zur Ablehnung der Objekte bzw. Zust/~nde, alles 
zum Zwecke des Schutzes und der Verteidigung gegen interessensch/~dliche 
Einfliisse seitens der AuSen- oder der Innenwelt. Zun/~chst handelt es 
sigh um die Interessen des isolierten Individuums, um seine Existenz- 
erhaltung, soweit sie dutch eine Selbstdurchsetzung gegen andere bedingt 
ist. Die spezifischen Selbsterhaltungsvorg/~nge fiihren zum Streben 
nach MaGht und Machtzuwachs. 

Alle Lebens~u6erungen des GeschSpfes werden bei Constantin yon 
Monakow unter dem Gesichtspunkt einer ,,Genealgie der Instinktwelt" 
studiert. Es kann zu Konflikten der Instinktformen untereinander 
kommen, zu partiellen Reifungen bei mangelnder Reife auf anderen 
Gebieten (Anachronismen), daraus sich herleitenden Kompromil~. und 
Kompensationsbildungen des Individuums, zum Abbau der Instinkte 
eines reifen Individuums auf infantile StufGn, Gedanken, die sigh bei 
der Aufstellung yon psychopathologischen und kriminalpathologischen 
Zusammenh~ngen als ~uSerst fruchtbar erweisen. 

Jenes unbekannte, prospektiv Treibende, abet das das vitale Programm 
tragende Etwas in uns, die individuelle Horme und deren ausgepr~gteste 
Form, die Syneidesis, bestimmt und leitet in Form eines biologischen 
Gewissens mit relativ siGherer Hand unsere vitalen Aufgaben und 
Geschicke, ohne da6 wit uns dessen in der urspriinglichen Form be- 
wnBt sind. 
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Die unmittelbaren Begehrnisse und Forderungen des Ich blenden uns 
gelegen~lich derart, dab wir die unsere Zukunft tragenden Interessen 
viel weniger ins Auge fassen, ja ihnen meist blind oder ratios gegeniiber- 
stehen. Die auf die Zukunft eingestellten Triebkr/~fte arbeiten indessen 
wirksam in latenter Weise und werden aktuell, t reten an die Oberfl/s 
sobald die Reihe an ihnen is~, d .h .  sobald unsere h6heren seelisehen 
Giiter angetastet oder in Frage gestellt werden, wobei die Gegenwarts- 
forderungen in den Hintergrund treten. In  diesem Spiel zeithcher Fak- 
toren, d .h .  in der bedingten Wechselfolge mittelbarer und unmittel- 
barer nach Erfiilhmg strebender vitaler Ziele ist eigentlich die ganze 
Bilanz des Lebens niedergelegt. Hieraus werden fortgesetzt aueh die 
Normen fiir unsere Handlungen und fiir unser Benehmen geschSpft. 
Das Gewissen ist also bei son Monakow kein statisehes, fixes, sondern 
ein dynamisches werdendes Gebilde, sowohl in der pers6nliehen Ent- 
wicklung wie in der der Geschlechter und Arten. Seine letzten Daseins- 
grtinde abet ruhen in der individuellen Horme, deren ,,vornehmstes 
Kind" die ,,Syneidesis", das biologische Gewissen, ist, d .h .  nicht mehr 
im Psyehisehen, sondern im Metaphysischen. Von M o n a k o w  ist also 
trotz biologischer Arbeitsrichtung und Denkweise frei yon dem Fehler 
vieler nachkantischer Ethiker, welche die Moral physisch, d. h. im morali- 
schen Geffihl, grfinden wollten. 

Das Gewissen stell$, so argumentierte man noch unliingst, bei einer 
assoziationspsyehologisehen, intellek~uell zentrierten Grundhaltung, ethi- 
sche Anforderungen an unser Verhalten oder richtiger, es is$ die Summe 
ethischer A~fforderungen, die unser Charakter an unser Verhalten stellt. 
Es t r i t t  uns vor der Tat  mit der Forderung ,,Du sollst" entgegen u n d e s  
rfihrt sich sp~ter in Gestalt der l~eue, wenn unsere Tat  seinen Anforde- 
rungen nicht entsprach. Bei einer solehen Ansehauung wird das Ge- 
wissen nieht etwa aufgefaf~t als ehl ffir aUemal gleiehbleibendes, ~ertiges 
Sittengesetz, das jedem Menschen angeboren ist. Eine solehe Auffassung 
fiber das Wesen des Gewissens widerspr/iche ja auch in der Tat  aller 
Erfahrung. Was das Kind mit auf die Welt bringt, ist die F/~higkeit 
ein Gewissen zu erwerben, abet nicht ein vorhandenes Gewissen mit 
bestimmtem Inhalt. In  hundert- und tausendfi~ltiger Wiederholung 
miissen dieselben ethisehen Anforderungen an das Kind herantre~en, 
ehe sie aus bloBen Befehlen yon Antoriti~tspersonen im Einzelfalle zu 
Lebensregeh~ nnd gar zu bewuBten ethisehen GrundsKtzen werden. 

Wenn wir das Gewissen eines feingebildeten Europ/~ers z .B.  mit 
demjenigen der AngehSrigen unzivilisierter VSlkerschaften vergleichen, 
so leuchtet der gewaltige Unterschied des Inhaltes ohne wei~eres ein. 
Abet auch bei demselben Volke, ja bei den AngehSrigen derselben Familie 
linden sieh weitgehende inhaltliehe Verschiedenheiten. Das Gewissen 
ist also nicht, so folgert eine solehe Anschauung, ein fertiges, eingeborenes 
Sittengesetz, sondern die Summe derjenigen ethisehen Anschauungen, 
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welehe dem Menschen im Laufe seines Lebens durch Belehrung und 
spater durch eigene Erfahrung anerzogen worden sind, vielfaeh wechselnd 
nach dem Kulturniveau der V61ker und Zeiten. Diese erworbenen 
ethischen Ansehauungen aber bezeichnen naturgemal3 nich~ eine ein ftir 
allemal vorhandene Fahigkeit des betreffenden Mensehen: wie es auch 
keinen Mensehen gibe, welcher den Anforderungen seines Gewissens 
ausnahmslos geniigt h~ttte. Sie bezeichnen vielmehr das Ziel, das ethische 
Ideal, dem der Mensch nachst-reben soll und will, sowei~ seine Krafte  
reichen, fiber dessen Nichten'eiehnng er Unlust empfindet in Gestalt 
der Reue. 

Die Auffassung des Gewissens im Sinne yon Monakows ,  fiir das er 
den Begriff Syneidesis geloragt hat, ist eine v611ig andere; sie ist eine 
weir nmfassendere und eine biologiseh fundierte, so wie wit es dargetan 
haben. 

Der Syneidesis yon M o n a k o w  arbeiteten bei dem Erwachsenen ent- 
gegen: die Suggestionen des Alltags, im besonderen die der Masse, die 
Leidenschaften und vor allem die Siiehte. Die Syneidesis widerseSzt 
sich einem solchen l~aubbetrieb und mobilisiert alsdann dem Individuum 
unbewuBte, reparierende bzw. regulierende Gegenkr~fte ira Organismus. 
Sie versueht automatisch das Gleiehgewicht der Hierarchie der Funk- 
tionen wieder herzns~ellen. Wir sehen, die Syneidesis steht der Heil- 
kraft  der Natur  der Alten nahe und strebt danach, das auf vi~ale Irrwege 
geratene Geseh6pf yon diesen zuriiekzubringen. 

Tadeh~d sagt Aristoteles vom dt~d~av~o~, dem, der unbeherrscht und 
sehrankenlos seinen Leidenschaften sich hingibt: (aueh hier sp'~'en wir 
die intellektuelle Einstellung) ,,Wer ohne Rene is~, ist un_heilbar"; und 
,,Der mit ~Villen Zfigellose hat, wie gesagt, keine Neigung zur Reue" 
(er bleibt n/~mlich bei seinem Willensvorsatz); aber jeder den Leiden- 
sehaften Erliegende, ist zur Reue geneigt . . . . .  ; der eine ist unheflbar, 
der andere is~ heflbar". Hier sehen wir Aristoteles in l~bereinstimmung 
mit dem A~omisten Demokri~. ,,Reue fiber unmoralisehe ttandlungen 
is~ Lebensrettung." Und wer wfirde nieht - -  bier werden yon 

Monalcowsehe Gedanken wach - -  sich versucht f/ihlen, das Gewissen 
bei ~enander  in die religi6se Sph/~re erhoben zu linden um den be- 
kannten Vers: 

, ,Jedem l~Ienschen ~ritt ein g6ttliches Wesen zur Seite gleieh bet 
seiner Geburt, ein Mystagog des Lebens, ein guter; denn daI3 es ein 
b6ses g6ttliehes Wesen g~be, daft man nicht glauben, das ein gutes 
Leben sehi~digte." 

In  konseqnenter VerfoLgung seiner Grundauffassung vom Wesen des 
Mensehen entspreehen auch der Syneidesis bei jeder seelisehen Leistung 
naeh Constant in  yon M o n a k o w  - -  und das ist aueh unsere Ansehauung - -  
physiologische nnd biochemische Erseheinungen. Sic sind nach Con- 

s tant in  yon Monal~ow besonders in der engen Zusammenarbeit des inner- 
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sekretorischen Apparates und des Cortex zu suchen, wie der EinfluB der 
Gifte besonders der Narkotika zeigt. 

An diesem Punkte reiht sich die Serologie als bedeutungsvolles Glied 
in den wissenschaftlichen Bau unserer Disziplin ein. Die Humoralpatho- 
logie der Psychosen, wie sie yon Wuth, de Crinis, Georgi und vor allem 
yon Ka/l~a gepflegt worden ist, ist dazu beru~en, einen guten Tefl der 
Pathophysiologie der Psychosen mitzuerbauen: 

Handelt  es sieh abet um pathologische Prozesse am Gehirn, sei es 
als Folge irgendwelcher infektiSsen Erkrankungen, yon Intoxikationen, 
aber auch yon zirkulatorischen Gewebsveri~nderungen und degenerativen 
Vorg~ngen, so kSnnen je naeh 0rttichkeit,  Schi~digung der speziellen 
Ge~ebsar~ und :Form der StSrung im Grundzustan4 des Patienten 
seelische Abbauerscheinungen im Sinne einer CharakterstSrung oder 
NIodifikation jener Vorg~nge, die zum Gewissen gehSren, auftreten. 
Selbstverst~ndlich werden da die hSchsten bzw. hochwertigen psychischen 
Prozesse in erster Linie gesch~digt oder gehemmt. Schon dadurch 
werden die auf die Erhaltung des Individuums, dessen psychische und 
in n~herer Gegenwart liegende elementare Sicherungsbestrebungen, wie 
Streben nach Reichtum und MachO, zu gesteigerter Entfaltung gebraeh~. 
Stiirmische Erlebnisse und Leidenschaften sind hierbei o~t begleitet yon 
einer ~berspannung oder Insuffizienz der inneren Driisen bzw. deren 
corticalen Zentren. Wit stoBen auf einen wichtigen Begriff, den des 
Abbaues der Funktion. 

yon Monakow wuBte aus seinen architektonischen und klinischen Stu- 
dien, da6 jede aktuelle Funktion ebenso gut ihre Entwicklungsgeschichte 
hat, wie das Substrat, in dem sie sieh abspielr Sie entsteht durch Aufbau 
yon Elementen, die, in verschiedener Zeit entstanden, sukzessive an- 
einander gereiht und ineinander geschoben worden sind. Die Lokali- 
sation einer ~unktion will besagen, dab yon einem Punkt  aus die in ver- 
schiedenen Zeiten, chronogen entstandenen Komponenten zur Zusammen- 
arbeir bestimmt werden kSImen. 

Die Lokalisation der Funktion in tier GroBhirnrinde ist ja ein ge- 
waltiges und auch heute nur in wenigen Punkten gelSstes Problem. Es 
ist bekannt, dab mi t  Bezug auf die Lokalisation der einzelnen Funktionen 
in der GroBhirnrinde die Physiologen noch in den 60er Jahren an der 
dutch Yersuche yon Flourens erhi~rteten Lehre yon der Gleiehwertigkeit 
der verschiedenen Rindenterritorien und des Eintretens des normal 
gebliebenen Restes des Cortex fiir die operativ zerstSrten Partien fest- 
hielten. Die Gallsche Phrenologie und andere Lokalisationsversuche 
gelten als endgfiltig abgeCan mid neue Versuche in dieser Richtung 
erschienen nicht lohnend. Von dieser Ansehauung wurden die methodisch 
experimentell vorgehenden Physiologen unvermittel~ abgedr~ngt durch 
die bekannten Reizerfolge an der Hirnoberfl~che des Hundes, die Fritsch 
und Hitzig seiner Zeit mitteilten. Diese und die sp~teren Hitzigschen 
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Lokalisationsergebnisse kiindigten, wie wir wissen, eine ganz neue Xra 
auf dem Gebiete der Hinfforsehlmg an und braehten uns die Diagnostik 
der Grol]hirnherde. Sie erregten ein ungeheures Aufsehen, erweekten 
soforg bei Enthusiasten die Hoffnnng, in absehbarer Zeit aueh noeh die 
seelisehe Funktion, wie wir sie hi der Tagesspraehe untersetmiden, im 
Cortex lokalisiereu zu kSImen. 

So entstand in den 70er Jahren, naehdem Griesinger bereits den a l l  
gemeinen Hirnsymptomen die Herdsymptome gegeniiber ges~ellt hatte,  
eine t0pisehe Diagnostik der Groghirnerkrankungen. Aus dieser Lokali- 
sation der Symptome bildete sieh sp/tter eine eigentliehe Lokalisation 
sogar der h6heren seelisehen ~unktion im Grol3hirn des Mensehen heraus, 
an der manehe Kliniker auch heute noeh in ihrer klassisehen Form fest- 
halten. 

In einer seiner ersten ~Iitteilungen vor der Berliner Physiologischen 
Gesellschaft sagt Munk gelegentlich der Exstirpation der Sehsph/ire 
beim Hund wSrtlich, dab das Tier ,;infolge der Exstirpation seelenblind 
wurde, d . h . ,  dab es die visuellen Vorstellungen, die es besaB, seine 
mnemisehen Bilder der frfiheren visuellen Eindriieke sowei~ verlor, dag 
es yon dem, was es sieht, nichts erkennt oder wiedererkennt". 

Obwohl diese grob anatomisehe Psychologie heute nur noch sel~en 
angewandt wird, diirfte es nich~ sehwer fallen, zahlreiehe Arbeiten an- 
zufiihren, in denen diese Beobaehtungsart sieh erhalten ha~. Zahlreieh 
sind z. B. die Neurologen, die heute noeh yon mehr oder weniger di- 
stinkten ,,Verstellungszentren", yon ,,Sinneszentren" spreehen. 

Der Psychologe Ko/]ka hat  einmal darauf hingewiesen, dab der 
Grundvorstellung der alten Psychologie, n/~mlich dem Zerlegungsprinzip 
und dem Assoziationsgesetz, in der Physiologie die Ausgangsweise yon 
der Erregamg einzelner Neurone, die sich zu anderen Neuronen ausbreite~, 
ganz entspraeh. 

Auch das feste Reflexschema und die starre Lokalisationsthese en~- 
sprachen durehaus einer analysierenden Psychologie. 

Den Wandlungen in der Psyehologie parallel geht in der Nerven- 
physiologie mehr und mehr - -  hier wird der Name Goldsteins lebendig - -  
eine Beachtung des gemeinsamen Geschehens in grSBeren Apparagen 
nnd yon Ganzvorg/~ngen eigentiimlieher Art vielleieht im gesamten 
Nervensys~em. Das Nervensystem is~ ein Netzwerk, in dem die ana- 
tomisch gegebenen Verbindungen Beeinflussung s/~mtlicher Neurone yon 
jedem beliebigen Punkte aus ermSglichen. So l~$t sich zeigen, dab ein 
Zentralnervensys~em auf einen in bestimmter Weise angebrachten Reiz 
ganz versehieden antwortet,  je nach der Konstellation yon Erregungen, 
die yon Irtiheren Reizen her noch spielen, nach dem Erregbarkeitszustande 
der Einzelneurone, sowie nach den dutch die gegebene Situation gerade 
gesetzten Erreglmgen. 
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Solche Beobachtungen beweisen, da$ yon einem lest angeleg~en 
unver/tnderlichen zentralen Reflexmechanismus nicht die l~ede sein 
kann; sie scheinen darauf hinzuweisen, dab auch under ver/inderten 
Bedingungen immer ein bestimmtes Bewegungsziel erreicht wird, wenn 
auch umfangTeiche ,,Umschaltungen" dazu erforderlich sind. 

Sind abet Einzelreaktionen yore Zustande des Gesamtsystems ab. 
h/~ngig, so ist es selbs~verst/~ndlich, dab die Isolierung eines Teilstiiekes 
des Zentralnervensystems gitnzlich neue Bedingungen schaff~. E i n e m  
spinalen Tiere bleiben nicht einfach die ])~unktionen des Zentralnerven- 
systems vermindert um die Gehirnfunktionen. Dus isolierte Rfickenmark 
wird vielmehr Ver/~ndertes leisten miissen, und sicher nieht dasselbe, was 
es sonst im Gesamtverbande des Zentralnervensystems verrichtet. Dal] 
die vom Grol~hirn getrennten niederen Zentren neues zu leisten ims~ande 
sind, zeigen namentlich Beobachtungen an derart operierten Tieren, die 
liingere Zeit fiberlebten. Wiederholt wurde gesehildert, ,,wie der I-Iund 
ohne GroBhirn sich aus einem seelen]osen Bewegungsautoma~en, ja einem 
Idioten, zu einem sich aus eigener Spontaneits frei im Ruume bewegen- 
den Lebewesen sich entwickelt". Durch jeden operativen Eingriff am 
Zentrainervensystem zerst6ren w~ ein Ganzes und schaffen zugleich 
neue funktionelle EinheiSen mir 'Ganzheiteharak~er. Zerlegte Gestalten 
ergeben neue Gestalten. Die Physiologie ist noch heute vorwiegend 
analytisch gerichtet. Von dem Studinm der Organfunktionen geh~ man 
weiter zu der experimentellen Erforschung der Lebensbedingungen der 
Zelle. Hier soll~e das GesSaltsproblem bedenklieh stimmen, ,,denn das 
funktionelle Geb/~ren unseres Organismus is~ nich~ eine einfache Sum- 
marion yon Einzelheiten, sondern eine aus Teilleistungen aufgebaute 
organische Einheit sfunktion. 

])as ldassisehe Beispiel ist die Melodie. Eine Melodie is~ nicht gleich 
zu se~zen mi~ der Summe ihrer einzelnen T6ne. 

Es k6nnen alle T6ne durch andere ersetzt werden, e~wa bei Trans- 
laonierung in eine andere Tonar~, die )/[elodie bleibt erhalten. So is~ auch 
der harmonische Ablauf wohlgeordneter Bewegungen das 1)roduk~ zahl- 
loser kine~ischer ]?aktoren, die sieh eine gegenseitige S~fitze geben und 
sich reziprok erregen. Hierbei beherrsch~ die En~wicklung in der Zei~ 
die Szene un4 die Synkinesien sind ihm untergeordne~. 

In  der kinetischen Melodie der Bewegttng z. B. sind in latenter Form 
alle Stellungsreflexe, alle Formen der t temmung en$halten, die ineinander 
st/~rker verwoben sind, als man gew6hnlieh wahr haben will, in einem 
Wort, alle rein detnillierten, ursprfinglichen spinalen, mesencephalen 
Synergien (l~eizkombinationen) der Extremit/~ten, die frfiher der lang- 
wierigen Vorbereitung der Lokomotion gedienr haben. 

Wenn die kinetisehe =~r dureh die Anforderungen des Augen- 
blickes ausgel6st wird, so trite alsdann das ganze Orches~er der zentralen 
Iimerva~ion mit seinen symphonischen )/[otiven auf den Plan. Man kann 
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sagen, dab jedes zentrale ,,Instrument" in Gestalt enger Unterordnung 
in das Ganze eintritt zur Entwicklung des Ganzen in der Zei~. 

Angesichts dieser verwirrenden Fiille yon Entwieklungsphasen muB, 
zumal bei den sps im Gegensatz znr iiblichen anatomischen Be- 
~raehtungsweise die chronologisch-physiologisehe in den Vordergrund 
Sreten (ehronogene Lokalisa~ion). 

Die vergleiehenden ana~omisehen und en~wickhmgsgesehiehtliehen 
Ergebnisse gew/~hren uns zweifellos einen riehtigen Einbliek in die Grund- 
prinzipien der Organisation der Bewegungen. Um abet die am his$o- 
tektonischen Aufbau der verschiedenen Bewegungsar~en sich beteiligen- 
den Komponenten n~her kennen zu lernen, mull die experimentelle 
Physiologie und vor allem die mensehliehe Hirnpathologie herangezogen 
werden. 

])as Me?~amerer~system des Riiekenmarkes liefert die Aufeinanderfolge 
der rein meehanisehen Pendelbewegungen des Ganges, das Kleinhirn 
bestimm~ in Verbindung mit  dem Vestibularsystem und der Hauben- 
region die Haltungs~eflexe und die Ansgleichsbewegtmgen des Rumples, 
das Mittelhirn (roter Kern) und der Cortex die Regulation mit Hilfe der 
Kopf- und Augenbewegungen. Die Kerne der Hinters$r/~nge und des 
Thalamus, sowie die graue Substanz der Briieke registrieren mit Hilfe 
tier Propriozeptivit~t die ihnen yon den ~ieferen Zentren und dem Klein- 
him vermitfsel~n Reizarten, in dem sie ihre weiteren Angriffspunkt~ an 
distinl(t~r Stelle der Hirnoberfl/~ehe w/~hlen. Die Zen~ralwindungen 

vermit te ln  die feine Mechanik tier rhy~hmischen Anpassung an die 
Terrainverh/~l~nisse des Bodens. Au~erdem bestimmen die hier und dor~ 
verstreuten anderen Abschnitte des Cortex die Richtung des Ganges, 
sein Ziel, die Modalit/~t der Fortbewegung nach gut abgestimmten 
kinetischen Melodien. Der ProzeB, den wit eben als Beispiel zusammen- 
gefaBt haben, bedeutet die ehronogene Lokalisation der Lokomotion. 

Brieht dnreh einen Herd, irgendwo ein derartig zusammengesetz~er 
Mechanismus zusammen, so ist damit nieht gesag~, dab er rettungslos 
verloren sere mu~. Einfaches Beispiel dafiir liefert jede h6here Handhmg. 
Da arbeiten zahUose, chronogen/~ul3erst versehiedene Reflexmeehanismen 
zu einem Zwecke zusammen. Vom Cortex ans werden die verschiedenen 
eorticospinalen, cor~icocommisnralen und andere Apparat~ zusammen- 
gehalten. So kaml ein Herd, selbs~ wenn er groB ist, eine gesamte Funk- 
tion hie vernichten. Er  reiBt die konstituierenden Elemente auseinander; 
er spaltet sie. Die ges~mte Ftmktion mag vielleicht voriibergehend aus- 
fanen; etwas yon ihr bleib~ und kann wiedexkehren. Der Herd st6r~ die 
]?unktion dureh Diasetfisis, sa.g~ vo~ Mona/cow. Er  vernichte~ sie niche, 
er reil3t die Konstituenten auseinander, Wie vollst/~ndig und wie schnell 
die Restitution sieh vollziehen wird, h~ngt yon dem Zustand des restieren- 
den ]~ervensystems ab. Dies kann kerngesund z. B. bei einem traumati- 
schen Herd oder sehon vorher krank sein, wie etwa bei der Arterios]derose. 
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Diese Fassung, die yon Monalcow dem Lokalisationsprinzip gab, machte 
es mSglich, in letzterem nicht mehr einen Gegensatz zu der Existenz yon 
rs nicht lokalisierbaren Erscheinungen zu sehen. Mit diesem 
Fortschritt  waren aber aueh Gesehehnisse, die sich. n i ch t  im Zentral- 
nervensystem abspielen, in den Kreis eines erweiterten Lokalisations- 
prinzipes gezogen und damit der Boden flit die Durcbfiihrung des 
Monakowschen Versuches der Einreihung selbst der psychischen Funk- 
tionen in sein Lokalisationsprinzip vorbereitet. Es war yon Monalcow 
als Kenner der Architektonik besser als irgend jemand bekannt, daft bei 
der Behandlung der seelisehen Funktion das autonome ~ervensystem 
und das damit eng verbundene ehromaffine und endokrine System zu 
Unrecht nicht genfigend beriicksichtigt waren. Be i  den Versuchen, 
diese Lficke auszufiillen, fiihlte er mehr und mehr die Notwendigkeit in 
biologischer Richtung zu gehen. 

Schon auf primitiven Stufen des Nervensystems lassen sich mit 
Sherrington bestimmte Reizrezeptions- bzw. Verarbeitungsarten unter- 
scheiden. Zu den yon auften kommenden exterozeptiven und den aus 
dem Inneren des Organismus flieftenden interozeptiven Reizen gesellen 
sieh solche, die aus der unmittelbaren eigenen nervSsen Aktion herrfihren. 
Diese, die Eigentgtigkeit des Nervensystems registrierenden proprio- 
zeptiven Reize stellen die physiologische Basis fiir die Engraphie und 
Ekphorie dar. Wo mehrere, mamfigfachen Aufgaben dienende Reiz- 
formen vorhanden sind, kommt es zu Reizbiindnissen und Reizkollisionen 
mit angemessenem Ergebnis. Hierin sind alle l~ormen von Takt, Rhythmus, 
Melodie usw. in Gegenwart, Vergangenheit und Zukunft, synchrone 
und sukzessive Gliederungen in mannigfachen Epochen, die sich mit- 
und nacheinander, periodisch, kumulativ, cyclisch und sympbonisch 
wiederholen, enthalten. 

Diese schon im Fetalzustande, zungchst im Metamerensystem und 
im Yestibularsystem einsetzende, zeitlich geschichtete Neurodynamik 
setzt  sich nach der Geburt bis in das Cerebellum und insbesondere in 
den Thalamus und den Cortex fort. 

Genug, die Innervationsvorggnge, durch die die Beziehung zur 
AuBenwelt hergestellt wird, sin d charakterisiert durch besondere Prg- 
zision, durch exakten metrischen Gang, der allerdings, da es sieh hier 
um lebendes, zu isolierten Kompensationen und Nebenreaktionen be- 
fghigtes Gewebe handelt, die Genauigkeit z . B .  eines Chronometers 
niemals erreicht. Auf der anderen SeRe wird den inhaltlichen Leistungen 
der Cortexarbeit, infolge des unabsehbaren Reichtums yon Kombi- 
nationen, beim Kulturmenschen ein fast unbegrenzter Spielraum gewghrt, 
der allerdings stets aus den sog: Lebensinteressen des Individuums bis 
zu derjenigen der  allerentferntesten Zukurfft seine Direktiven schSpft. 

Das individuelle menschlieh-seelische Leben besteht denn auch im 
wesentlichen in einem fortgesetzt sich wiederholenden, ja beinahe endlosem 
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Widerstreit antagonistisch wirkender treibender Kr/s z u  einander. 
Es kommt  zu Kollisionen, einerseits zwischen den der primitiven 
Selbsterhaltung, dem Gedeihen des Organismus in der unmittelbaren 
Gegenwart dienenden und andererseits den auf die entferntere und 
entfelalteste Zukunft  des Individuums eingestellten Interessen und 
Forderungen. 

Diese letzteren spielen sich zwar im unbewul3ten bzw. im Latenz- 
stadium ab, wirken sich aber doeh mit erheblicher Kraf t  aus. I m  BewuBt- 
sein spiegelt sich der yon der Syneidesis und dann vom menschlichen 
Gewissen regulierte Wettstrei t  zwischen den verschiedenen vitalen 
Interessensph/~ren nach d e n  jeweiligen Resultaten des Kampfes  ab als 
Zufriedenheit, Stolz, Erfolg und im Falle des Versagens des erstrebten 
Erfolges als Depression, Angst, Schmerz, Weinen, Sehuld, Scham, Reue 
u. dgl. Eine solche Seelenschattierung, die scheinbar nur an der Ober- 
fl/~che sich bewegt, im Grunde aber auch durch geheime F/s mit  aus 
letzter Tiefe stammenden Motiven mannigfach verbunden ist, ist die 
Unruhe des Faustischen Menschen. Welehe Bewegungen sind in diesem 
Leben ? Er stiirzt sich ins ,,Rauschen der Zeit",  ins ,,Rollen der Begeben- 
heiten" mit ten in das grol3e Getriebe der Welt. Faust  wird nach seinem 
eigenen Bekenntnis der ,,Fliichtling", der , ,Unbehauste", der ,,Un- 
mensch ohne Zweek und Ruh".  Er wird aus der Stille der Kleinstadt 
hinausgeworfen in das gewaltige Leben der Welt, der Natur,  an d e n  
gl/~nzenden Hof. des Kaisers. Dann wieder steigt er in das Reich der 
,,Miitter", durcheilt die Jahrhunderte  zuriick zu den mythisehen Ge- 
stalten Griechenlands. 

Zuletzt linden wir ihn in der Unruhe gro6er kulturschSpferischer 
Arbeit. Noeh in seinem Bekenntnis der Sorge gegeniiber, in dem er in 
grol3en Zfigen einen l~iiekbliek auf sein Leben wirft, zit tert  diese groBe 
Unruhe 

,,Ieh bin nur durch die Welt gerannt, 
Ich habe nur begehrt und nur vollbracht, 
Und abermals gewiinscht und so mit  Macht 
Mein Leben durehgestiirmt." 

Diese Unruhe, dies ewige Weiterschreiten, das oft nur ein Vorw/~rts- 
taumeln war, ist der Impera t iv  seines Lebens gewesen, die unmittelbare 
Folge seines Paktes mit  Mephistopheles. 

,,Wie ich beharre, bin ich Knecht ."  

Wie ein Taumel hatte dies Erlebnis in der Sturm- und Drangzeit 
die geistige Welt Deutschlands ergriffen. Der begriffliehstarre Ratio- 
nalismus der Aufkl/irung war mit  einem Sehlage in seiner ganzen Leerheit 
und Diirftigkeit entlarvt. Wie in einer neuen Dimension offenbarte 
sich die Welt. Sie zeigte sich yon einem ewig rastlosen Leben durch- 
fluter, dessen Strom jeder Begriffliehkeit spottete. 
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Das ill Anlehnung an Hamann und Herder yon Goethe gesehaffene 
Mensehenbild beruhte auf der entseheidenen Einsieht, dal3 jenes Bildungs- 
prinzip des bewuiltlosen Lebens, welches die ganze Erscheinungswelt 
yon den Gestirnen bis zu den Gesteinen durchwal~et, a,uch in den Mensehen 
hhminreiche. Damit wird Goethe zum Entdecker des Unbewuftten, das 
nun nicht, wie das ,,Unbewuflte" der Rationalis~en yon Leibniz bis Freud 
ein zweites Bewul]tsein ist, sondern sieh darstellt in absichtloser Zweek- 
m~$igkeit, etwa wie Kant  die Produktion des Genies erfaBte. 

Unter allen Tugenden steht bier: ])as best~ndige Streben nach oben, 
das Ringen mit sich selbst, das unersKtttiehe Verlangen nach gro$er 
Reinheit, Weisheit, Giite und Liebe. Hierin erblieken allerdings wir 
das Hereinbreehen einer neuen Kategorie, die aus der naturha.f~en 
Wesenheit des Menschen nicht verst/~ndlich ist, sondern sich darstell~ 
als etwas ganz Neues, das aber gerade den Mensehen zum ~r 
macht. 

Hier werden wit, urn mit Goethe zu sprechen, ,,vor allen Dingen 
bekennen und ausspreehen, d a 6  wir uns in der Region befinden, wo 
Metaphysik und Naturgeschichte iibereinandergreifen, also da, wo der 
ernste, treue Forscher am liebsten verweilt"/ 

Wir haben sehon wiederholt darauf hingewiesen, dab der physio- 
logisehe und der psychische Lebensproze$ des Menschen ffir uns im 
Sinne Max Schelers ontologisch streng identisch ist. E r  ist nur pheno- 
menal verschieden, a b e t  aueh ph/~nomenal streng identisch in den 
Strukturgesetzen und in der Rhythmik seines A blaufes. 

Beide Prozesse sind ameehanisch, die physiologischen sowohl wie die 
psychischen; beide sind teleoklin und auf Ganzheit eingestellt. Das 
bedeutet die verjiingende Metamorphose der dem Spinozismus nach- 
gebildeten Annahme des psychophysischen ParMlelismus, die mi$ einer 
Lehre yon der Seele, die nut  bewuflte und keine unbewut3ten Zust~nde 
h~tte, niemals vereinbar ist. 

Die Hypothese des Unbewn6ten spiett, wie W. Windelband in seiner 
in der Gesamtsitznng tier Heidelberger Akademie der Wissensehaften am 
24. April 1914 gehaltenen Festrede ausgef~ihrt hat, in der modernen 
Psyehologie ehm hervorragende Rolle und hat darin solehe Bedeutung 
gewormen, dab man Sorge tragen mu6, ob sie nicht gewisse Grundformen 
der bisherigen ~reltvorsteUung zu sprengen geeignet ist. 

Im anthropologischen Bilde yon Monakow, das wit hier heraus- 
znsehMen uns bemfihen, entspreehen allen seelischen Zust/~nden soma- 
tische Erscheinungen, besonders auch des visceralen ~%rvensystems, 
die in ilmersekretorischen Ver/~nderungen und Versehiebnngen der S~fte- 
misehungen znm Ansdruck kommen. ~ a n  sieht, wie die Funktions- 
lehre yon Monakow nicht nut  dem Nervensystem in sehmr Entwicklung 
folgt, sondern die  Grundeigensehaften der gesamten lebendigen Materie 
mi~ zn umfassen, versucht. Wir erkennen bier Gedankeng~nge, die yon 
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Meynert und yon Hughlings Jackson, Weruicke un4 Semon begonnen, 
durch Constantin you Monalcow weiter getragen worden sind. 

Die •syehoneurose wird hierbei als eine transi$orische oder pro~ra- 
hierte bzw. progressive ~orm des Abbaues, als par~ielle Des~ruk~ion yon 
seelischen Qualit~ten in re~rogradem, gegen die erste Kinderzei~ gerich- 
te~en Sinne aufgefal3t. 

Abgebau~ oder umgebaut wird vorwiegend das, was durch systema~i- 
sche Urinstinkte miihsam erobert wurde. In Wirklichkeit besteht ja 
das seelisehe Leben auch beim erwachsenen Individuum in einem un- 
ausgesetzten Kampfe um die Vorherrschaft 4er verschiedenen, tefls 
angeborenen, teils erworbenen bzw. dutch die soziale Erfahrung ver- 
edelten Instinktformen. 

Der Kampfausgang richter sich beim einzelnen Individuum under 
anderem nach den in mannig~achen ZeiSspannen of~ periodisch zuweilen 
sich wiederholenden elementaren Forderungen, aber auch naeh den 
neu hinzugewonnenen Zielen und Wiinschen des pers6nliehen Lebens. 
Am st/~rksten und widerstandsf~higsten bleiben die ~ltesten ins~ink~iven 
Forde~amgen, die ftir das elementare Leben am unen~behrliehsben sin& 

Die ~ach~ und der Wer~ der veredelten un4 h6heren Zielinstinkte 
lieg~ in der Festigkei~ ihre~ logisehen EnSwicldung and Gliederung, in 
ihrev Verankerung in der individuellen Lebenserfahrung und in der lessen, 
ls Perioden hindurch wirksamen Erziehung. Ihre Schw~ehe da- 
gegen lieg~ in ihrer weitsehich~igen Organisation, in ihrer auf das tt5chste 
mad Zarteste eingestellten und verwickel~ste friihere Innerva~ions- 
ergebnisse voraussetzenden, alle Phasen der Vergangenhei~ in sich ein- 
schlieBenden zeitlichen StrukCur. Daher sind die hSheren Ins~inkt- 
formen in ihren Zusammenh/~ngen durch pathologische Momente sehr 
leich~ zu stSren und umzuwerfen. ]3ei unserer Grundeins~eUung kSnnen 
abet die gleichen Verhaltungsweisen des Organismus einmal dureh 
psyehisehe Reizung besonders dutch Ver~nderung der gesellseha~tliehen 
Umgebung herbeigefiihr~ und abgeander~ werden. So kSnnen nieh~ nur 
zugefiihrte GiRe, Alkohol, ~ffarko~ika mad mannigfaehe diffuse, besonders 
infek$iSse Kranldaei~sprozesse im GroBhirn, sondern auch eindrucks- 
voile, ersehiit~ernde Erlebnisse die hSheren Gef/ihlsformen ~empor~r 
oder danernd bis zur v611igen Passivi~a~ unterdriicken. 

Es ist in diesem Zusammenhang interessan~, wie aueh die Wahl 
Cherapeutische~" ~al~nahmen im Lanfe der Geschieh~e geschwank~ hat. 
So weehseln Perioden psyeho~herapeutischer Mal~nahmen ab mit solchen, 
in denen man die raaterielle Grundlage unserer menschlichen Existenz 
zu beeinflussen versuchte. Mitre der 80er Jahre des vorigen Jahrhunderbs 
z. B, wurden ~qenrosekranke und Psyehopathen vorwiegend mi~ Mast- 
kuren nnd nach der Priesnitzschen und Winternitzsehen ~ethode be- 
handel,. Die Anffassung der eigentliehen Neurose war trotz der Armut 
mad Armseligkeit der Ke~mtnisse auf dem Gebiete der Physiologie nnd 
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Anatomie des Zentralnervensystems vielfach eine pathophysiologisehe. 
Die Hysterie wurde als Reflexneurose bezeichnet, Ms eine yon den inneren 
Organen, insbesondere yon den GenitMien ausgehende ReflexstSrung, 
wie sie denn auch noch vor einer Reihe yon Jahrzehnten vielfaeh operativ 
dltrch Kastration behandelt wurde. 

Die psychotherapeutisehe B~handlung der Gegenwart schlieB~ sich 
bel~nntlieh in ihrer Entwicklung ~otgerichtig an die Forschungen fiber 
den Hypnotismus und die Suggestion in den letzten Dezennien des ver- 
gangenen Jahrhunderts yon Liebeault, Bernheim, A .  Forel, Charcot u. a. 
an, sowie an die sparer erfundene Assoziationspriifungsmethode, der 
Falmdung naeh ge~/ihlsbetonten Komplexen yon Janet,  Bleuler und seinen 
Sehiilern. Und schon ist in der Gegenwar~ yon Sahli  ein Vorstol~ gegen 
zu starkes Betonen der Psyehogenit~t der Hysterie gemaeht worden un4 
die cortieMe Innervationstheorie, eine Weiterffihrung der Reflextheorie, 
yon neuem verteidigt und eifrig naeh einem Anschlul~ an die ~orphologie 
gerufen worden. ])as Wesentlichste fiir den Neurologen ist indessen 
meines Erachtens nicht, dab er sich vorwiegend fiir eine physiologische 
NIorphologie oder flit eine vorwiegend psychologische Betrachtungsweise 
der ~qeurose entscheidet, sondern da~ er zuns iiber gewisse Grund- 
ansehauungen ins Klare kommt. ~iir Constantir, vor~ Monalcow kommen 
in der Neurose tempor~re Abbauerscheinungen zum Ausdruck. Es 
breehen Affe]~te aus, vor deren unmittelbarer, elementarer Kr~f$ die 
Gesi~tm~g und die vernfinf$ige l~berlegung schweigen mfissen. 

Start ihrer bem~chtigen sich die Urinstinkte des Cortex, des ,,In- 
strumentes der Kausalits 

Die ,,guten Grfinde", die ,,stillen Wiinsche", die sich einstellen, 
wenn das Tatsachenmaterial niehg ausreicht, bitden die Basis der sog. 
subjektiven oder agglutinierten Kausalit~, d .h.  jener Kausalverkniip- 
fungen, die im Gegensatz zur objektiven Kausaht/~t, d. h. der notwendigen 
Beziehung der Dinge und Zus$~nde unterein~nder, dutch Zufall gebildet 
werden und den latenden instinktiven I~egungen und sieh manifestieren- 
den Griinden, den geheimen Forderungen des ,,Ieh" gehorchen. 

yon Monakow gibt also ~ auch hierauf hat Riese hingewiesen - -  die 
Logik als solche nicht preis, weft sie gelegentlichen Irrtfimern im empiri- 
schen Denken ausgesetzt ist. Er spricht in solchen Fs vielmehr 
folgerieh~ig yon einer ,,subjektiven Kausalit~t" und bleib~ in roller 
~bereins~immung mit der strengen ,,Ka'itik", welche yon einer ~nge- 
wandten Logik im Gegensatz zur reinen Logik sprich~: ,,~Wenn sie auf 
die" Regeln des Gebrauehes des Verstandes unter den subjektiven empiri- 
schen Bedingungen, die uns die Psychologie lehrt, geriehtet ist" (K~i~ik 
der reinen Vernnnft). 

Wit stol~en im mensehlichen Verkehr bei den Beziehlmgen zwisehen 
Mensch und ~/Iensehen, bzw. Umwelt au~ jene naeh Natur und Zweck 
verschiedenen Kausalit~i.tsfaktoren. Der eine Faktor steUt die exakte, 
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den unerbittlich no~wendigen Gang der Natur nachahmende, bzw. ihn 
verwirldichende Arbeit dar, der andere abet bedeute$ eine auf die Ziele 
und Interessen des gegenw/~rtigen und zukiinf~igen Lebens des Indi- 
viduums und seiner Naehkommenschaft gerichtete Leistung. Bald unter- 
sr sich diese beiden Faktoren, bald aber auch wird der eine der 
Tyrann des anderen, wie etwa bei der Neurose. Wo das individuelle 
Leben kr/fftiger pulsiert oder sieh momen~an ,,entziindet", in Affekt- 
ausbriichen, wo es sich um Entfesselung oder Einpflanzung yon Leiden- 
schaft~n mannigfaeher Art handelt, dort wird der mechanisehe Faktor 
der Kausalit/tr blind mitgerissen, dem yon der Instink~welt des Indi- 
viduums mittelbar und unmittelbar ers~rebtem Ziele anbequem~, zuletz~ 
zu einem willfahrigen, wenn auch gut organisierten Werkzeug gemacht, 
und angemessen in Handlungen, die meist ,,Abwehrakte" darstellen, 
umgeseCzt. 

Die ,,logisch-rhythmisehe" Struk~ur de~" cortiealen Arbeit, die im 
formalen Denken zum Ausdruck kommr kann dabei gleichwohl korrek~ 
bleiben, wenigstens so lange der ~fensch yon ernsteren St6rungen der 
corticalen Innervation freibleibt. 

In  pathologisehen Zust/tnden, z. 13. bei tier Sehizophrenie, setz~ die 
,,fragmentierte" Kausali~/~t, die ,,Traumkausalit~t" ein. Wurzeln sieh 
solehe ,,agglutinierten" C~edankenreihen era, so ist der Weg zum Beein- 
tr/tehtigungs- bzw. Beziehungswahn (Paranoia) geebnet. Hierbei steh~ 
bekannflich der logische Aufbau und die Seh/s der Begriindung im 
umgekehr~en Verhaltnis zur St/~rke der Affekte und der verborgenen 
Leidensehaften. 

Je mehr die Interessen des Kerns des Iehs komprimiert erscheinen, 
um so loekerer und phantastiseher wird das Band der subjektiven Kau- 
salit/~t, die z. B. in der Annahme iibernatiirheher K_r/~fte vSllig kritildose 
und phantastisehe Formen annehmen kann. Die leises~e Stdrung de~ ~ 
Harmonie im Gedeihen der Persdnlichkei~ meldet sich in Gestalt eines 
halbbewuBten Unbehagens, das schliel~lich in Form der aktuellen Angst 
zu unfiberlegter blinder Massenabwehr oder blinder Aggression fii_hrt, 
zu Mord, Brandstiftung und anderen Gewaltakten. Die in die Zukunf~ 
projizierte Abwehr nimmt nichg selten Formen an, die wit mig dem 
Namen ,,Beeingr/~chtigung" oder ,,Verfolgtmg" bezeiehnen. Werden die 
Interessen des Patienten in bezug auf das persdnliche Gedeihen nnd 
Emporkommen in der Welt, wird die Sicherung in irgendeiner Gesgalg 
in bezug auf Maeh~ und Besitz reell oder vir*uell angegaste* oder bedrohg, 
dann kann sich die Abwehr mig geradezu elemen~arer Maeh~ in Gestalg 
yon Verzweiflung, Zorn und rap*usartiger Abwehr bemerkbar maehen, 
und alle dutch Erziehung und l~bung gewonnenen Hemmungen und Be: 
denken, denen ad/~quate mnemisehe Innervationsvorg~nge entsprechen, 
wegfegen. Es handelt sieh im letzten um efi~en ])rang nach Befreiung 
oder ]~,rldsung des ganzen Individuums yon pathologisehen Insulgen, die 
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seinen wieh$igsten Lebensbedingungen im Wege stehen. Inhaltlich 
repr/~sentiert die Psychose in allen ihren Formen eine Reaktion des 
Nervensystems im Sinne einer Abwehr, die sich kombinier$ mi$ ,,kompen- 
satorischen" Leistungen dutch meis~ ungeeignete Mittel. Sie dokumen- 
tier~ sich als Riickfall in seelische Leistungen oder l~'aktoren soleher, 
wie sie mannigfachsten Stufen kindlicher Entwieklung entsprechen, bis 
zuriick in die friiheste Zeit. 

Das manifestier~ sich z .B.  in den kindlichen Zukunftspl/inen, die 
immer dutch das Kriterium der antithetischen Werte groin-klein, stark- 
sehwaeh (der Wunsch General, Flieger, Entdecker zu werden) charakteri- 
siert sind, in einem WorSe durch das  Kriterium dessen, was Eindruek 
maeht. Das ist der Augenblick des erwachenden Bewu$tseins. 

Als/iul]ersten Grenzfall werden wir das Delirium des Paralytikers hi 
einem posi~iven Sinne oder das des 1Yfelaneholikers in einem negativen 
Sinne auffassen, der in seinen ]~eichtums- oder in seinen Verarmungs- 
und Versiindignngsideen keine Grenzen kennt. Jedoch daft  man nieh~ 
in den ~ehler verfallen bei den Beziehungen, die sieh zwisehen A u f -u n d  
Abbau kniipfen lassen, yon identischen Erscheinungen spreehen zu wollen; 
auch umfal~$ der Abbau alle Provinzen der Seele nich~ etwa im gleichen 
Mal~e. Das bedingt ehm Inkongruenz in der Gliederung und Anordnung 
der verschiedenen seelischen l~epr/s entwicklungsgesehichtlicher 
RangsSufen untereinander, und es entstehen ,,seelische Mischformen", 
die vielfach den Charakter eines Anachronismus Sragen. 

Die bier gegebene Auffassung der PersSnliehkei~, die meiner An- 
schauung nach allen psychiatrischen Problemen gereeht wird und sieh 
in unserer Wissenschaft fruchtbringend auswirken kann, bedeutet eine 
Abweisung jener mechanisehen, lediglich kausal gerichteten naturwissen- 
schaftlichen Erfassung des Weltgeschehens, die ein ganzes aus der Sum- 
mation abgegrenzter Teile aufbaut. 1-hre Aufgabe ist es vielmehr, alles 
Singul/~re in und dutch ein iibergeordnetes Prinzip zu fassen, zu bewerten 
und zu einer organisehen Einheit zu bringen. In  der Abhandlung yon 
Goethe: ,,Der Versueh als Vermittler yon Objekt und Subjekt" steht: 
,,In der lebendigen ~ a t u r  gesehieht nichts, was nicht in einer Verbindung 
mir dem Ganzen steht. Da alles in der Natur,  besonders aber die all- 
gemeinen Kr/~fte und Elemenr in einer ewigen Wirkung und Gegen- 
wirkung sind, so karm man yon einem jeden Ph~nomen sagen, dal] es 
mit unz/~hhg anderen in Verbindung stehe". 

Bei einer solehen Totalit/~tsanschauung besteht auch das Einzeine 
des Objektes nich$ fiir sich, sondern is$ einzureihen als dynamischer 
Faktor in funktioneller Wechselbeziehung in das Ganze des Lebens. 
Tota.lit/~t verlangt somi~ Individualit/it und einen immanenten Kollek- 
tivismus. 

,,Im Grunde aber sind wir alle kollek$ive Wesen, wir mSgen uns 
stellen, wie wit wollen, sowohl yon denen, die vor uns waren, als yon denen, 
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die mit uns sind. Selbst das gr6Bte Genie wiirde nicht weir kommen, 
welm es alles seinem eigenen Innern verdanken wollte," so sag% Goethe, 

Eine solche Auffassung der Pers6nlichkeit bedeutet gleichzeitig die 
Abweisung einer kollektivistischen Bewertung und Deutung der sozialen 
Erscheinungsformen, bedeutet die Verwerfung eines iiberragenden 
Milieustandpunktes gegeniiber dem Individuum zugunsten der dynami- 
schen Totalit~t, die nicht ein Delrksysf~m ist, sondern eine lebendige 
Ganzheit aus Qualit/itsgr61le, aus Pers6nlichkei~en dynamischer Eigenart, 
die dutch ihre psyehisehen funktionellen Beziehungen zueinander eine 
lebendige Kontinuit/~t bilden. 

Jeder Organismus steh~ in funk~ionellen Weehselbeziehungen zur 
Umwelt. ,,In der lebendigen Natur  geschieht niehts, was nich$ in einer 
Verbindung mit dem Ganzen s~eht." 

Das ist methodisch ein Gedanke, der die Natur nieht als ein er- 
starrtes System yon ]3egriffen, sondern als ein ewig beweg%es Leben des 
unermtidlichen Werdens verstehen 1/~Bt. 

In  all diesem Werden ist sie Unendliehkeit und Einheit zugleich. 
Wit nennen diese Methode bei Goethe die 5Iethode der Urph/~nomene. 
Die Urph~nomene sind die letzten Gegebenheiten und Unerforsehlieh- 
keiten, aus denen wir die Gesamtheit des Erforschlichen ableiten und 
erkl~ren. Sie sind die schaffenden Gedanken Gottes, an denen wir 
sehauend Anteil erhalten. 

,,Ein ewiges Meer, 
Ein wechselnd Weben, 
Ein gliihend Leben." 

Auch bier gilt es, dab man den Ur~ypus Mensch kemmn rout, um 
sick aus ibm die Ftille menschlicher Charaktere zu en~wickeln, nich~ 
dutch blote Beschauung der Wirldichkeit, sondern, naeh Goethes eigener 
J(uBerung zu Eckermann, dureh vorahnendes ,,Verst/~ndnis der ewigen 
Gesetzlichkeit ihrer Formen und Formenwandlungen". ,,Mein l~rinzip 
pal3t iiberall und sehlieBt mir alles auf." Das Einmalige, BloB-Individuelle, 
der Sonderfail verliert an Interesse. In  allem Einzelnen so]] das A]I- 
gemeine durchleuchten. Alle Einstellung auf das Typische abet in der 
Welt wird auch eine Einstellung auf eine durchgehende Einheit sein, 
auf ein bindendes Gesetz. Was Goethe in Italien als die gesetzliehe 
Organisation der Pflanzen aufgegangen ist, ist die Intuit ion dee einen 
gleichen Bildungsform, die aueh noch die entferntesten und seheinbar 
unvergleiehlichsten Gebilde unter sich verbinden soil. Es war ibm yon 
Vornherein selbstverst/~ndlieh, d a b  eine solehe Betraehtungsweise auf 
alles I~beI,dige ai~zuwenden sei. Ob es sieh urn thqanzen handle oder 
um die Variet/~ten der menschlichen Figur, die grunds/i~zliche Einstel- 
lung ist dieselbe, und es kling% fast bis aufs Wort iibereinstimmend, 
weIm es zu Anfang des 16. Jahrhunderts bei I)iirer heiBt: ,,Es is~ eine 
grebe Vergleichung zu linden zwischen ungleiehen Dingen". Goethe hat 
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wiederholt bedeutsam gesagt, dai~ er eigenthch nut den Menschen zu 
kennen beansprucht, nicht die ~enschen, d.h.  4en Typus ~ensch, den 
er sich antezipierend aus einem Gese~z zu entwickeln vermoch~e, nicht 
als zufallige Erscheinung. 

Der Versuch, die heterogenen Bes~andteile des psyehiatriseh-neuro- 
logisehen Tatsachenma~erials unter einem einhei$1ichen Gesiehtspunkt 
zusammenzuordnen, s~iel3e auf nnfiberwindliche Schwierigkeiten, ja, 
miil~te als unm6gheh zuriickgewicsen werden, were1 nicht die Aufstel- 
lungen Hoches, die e rvor  mehr als 20 Jahren in seinem ber(ihmt gewor- 
denen Mii~lchener Vortrag zum erstenmal entwickelt hat, einen Weg 
gewiesen h~tten, welcher es auch dem Skeptiker m6glich machte, die 
Ffille der unter norma3en und krankha.f~n Bedingungen in Erscheinung 
tretenden seelischen J~ul~erungsformen mit naturwissenschaftlichen Tat- 
sachen in Einklang zu bringen. Es handelt sich bier um Anschauungen, 
die ich schon vor Jahren in gemeinsamer Arbeit mit meinem damaligen 
~i~arbeiter Kolle an der Jenaer Klinik gewonnen habe. 

Hoche, welcher den ]dassifikatorischen un4 lokalisatorischen 
Bemfihungen der Neuzeit gleichermal~en skeptisch gegeniibersteht, ist 
das Suchen der Psychia~rie naeh Krankheitseinheiten un4 nach einer 
]~riicke zwischen anatomischem Befun4 und psychischen Phanomenen 
(gleichgfil~ig ob krank oder gesund) gleichbedeu~end mi~ tier Jag4 navh 
einem Phantom. Denn, sagt er, das Psychische stetlt eine vollkommen 
neue Kategorie dar, die - -  in sich gesehlossen - -  ihren eigenen Gesetzen 
gehorcht und den materiellen Vorgangen gegeniiber inkommensurabel 
ist, eine Anschauung, die auch wir vollkommen teilen. Er mcint, da$ 
wit im besten Falle - -  wie es ja ffir die funktionellen Psychosen bekannt 
ist - -  yon psychischen Dispositionen oder Real~ionsformen reden 
k6nnen, die ihrerseits pr/~formierte, para~ liegende Symp~omverkupp- 
lungen darstellen, f~" die normale Psyche in gleicher ~Veise wie ffir die 
kra~flchaft ver~ndert~. Ms die dringlichste ~ und als solche 16sbare 
Aufgabe hut er erst jiingst in seiner Autobiographic bezeichnet, ,,die 
verschiedenen Ax'ten der vorkommenden Syndrome bei unseren Psychosen 
zu regis~rieren und dadurch eine mit Einheiten mittlerer Ordnung hun- 
tierende Psychopa~hologie zu schaffen, flit welche die tIoehwerttmg 
der etementaren Einzelsymptome fiberwunden is~, die anderersei~s auf 
die Gewinnung reiner Krankheitsformen vorli~ufig verzichtet und sich 
damit begniigt, festzustellen, welche symptomatischen Verkupplungen anf 
Grund vorgebfldeter innerer ZusammengehSrigkeit Satss existieren." 

Es erscheint wohl am Platze, an dieser Stelle, kommentarlos, auf 
den auch yon Kehre~" zi$ierten Ausspruch Schiiles ans dem Jahre 1886 
hinzuweisen, welcher besagt, dab es die Aufgabe der Psychiatrie sei, 
1. die einzelnen psychopa$hischen Symptome und 2. die empirisehen 
Verb~nde, unter welchen diese Einzelsymptome tats~ehhch zusammem 
treffen, zu erforschen. 
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Wit glauben, dab die Hocheschen Aufstellungen auBerordentlich 
fruchtbar sein kSnnen oder besser, es sogar schon geworden sind, und 
daB sich auch eine Briicke schlagen 1/~I3t zu der yon ihm so skeptisch 
beurteilten anatomischen Forschung. 

Tiefschiirfende psychologische Forschung war sich dariiber klar 
geworden, dab in dem Bereiche der sog. funktionellen Erkrankungen 
z. :B. die Hysterie nicht als eine Krankheit  sui generis aufzufassen sei, 
sondern daB es sich um l~eaktionsweisen der psychophysischen Organi- 
sation handele. Wir denken hier an/~Itere Arbeiten Gaupps und Hochev, 
die yon hysterischen und jetz~ auch yon paranoischen Reaktionsforme~., 
sprechen. Bezfiglich der Amentia haben sich dann Hartmann und 
Schilder auch dahin ausgesprochen, dab es sich dabei nicht um eine 
Krankheit sui generis handele, sondern um eine irgendwie pr/iformiert 
liegende Reaktionsweise. Diese Betrachtungsweise ist nicht ohne Ein- 
fluB auch auf das im engeren Sinne psychiatrische Arbeitsgebiet der 
sog. groBen Psychosen geblieben. Wir brauchen nur an die bekannten 
Bonhoefferschen und Kleistschen Arbeiten zu denken. Ja, kein Geringerer 
als Kraepelin selbst hatte sich, wie sich ein ]fingerer Autor ausdriickt, 
,,in jugendlicher )'rische" zn der Auffassung bekannt, dab zahlreiche 
XuBerungsformen des Irreseins durch vorgebildete Einrichtungen des 
menschlichen Organismus ein ffir allemal festgelegt sind und sich daher 
iiberall in gleicher Weise abspielen, wo die Vorbedingungen dazu gegeben 
sind ". 

Allerdings wird sich der Ursprung derartiger Krankheitserschei- 
nungen aus vorgebildeten Einrichtungen vielfach in dem UmsSande 
offenbaren, daB sie nich~ auf einen bes~immten Krankheitsvorgang 
beschr/~nk$ sind, sondern dutch verschiedenartige krankmachende Ein- 
wirkungen in gleicher Form hervorgerufen werden kSnnen. Wir dfirfen 
die Krankheitserscheinungen mi~ den verschiedenen l%egistern einer 
Orgel vergleichen, die je nach der St/s oder Ausdehmmg der krank- 
haf~en Ver/~nderungen in Betrieb gesetzt werden und nun den J~ul3erungen 
des Leidens ihre eigenartige F/irbung geben, ganz unabh/~ngig davon, 
(lurch welehe Einwirkungen ihr Spiel ausgelBst wurde. 

Fassen wir zusammen, so ergib~ sich, daB wir etwa drei tIauptgruppen 
yon Ausdrueksformen, Registern des Irreseins auseinanderhal~en kBnnen. 
Die erste wird yon der deliranten, paranoiden, emotionellen, hysterischen 
und triebhaften FOrTh gebilde~, die letzte yon der encephalophatischen, 
oligophrenen und spasmodisehen Form, w/~hrend in der Mitre die schizo- 
phrene, vielleieht aueh die spraehhalluzinatorisehe Form steht. 

Als ganz besonders beachtlich in unserem Zusammenhange Wollen 
wir notieren, daB .Kraepelin in Erwitgung zieht, ,,dab die emotionelle 
un4 sehizophrene _&uBerungsform des Irreseins an sich nieht den Aus- 
druck bestimmter Krankheitsvorg/tnge darstellt, sondern lediglich die 
Gebiete unserer PersBnliehkeit anzeigen, in denen sich jene abspielen. 
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Ihre kennzeiehnende Bedeutung wiirde dann nut  darin liegen, daft eben 
ftir gew6hnlieh die sehizophrenen Erkrankungen andere Teile unseres 
inneren Getriebes ergreifen Ms das maniseh-depressive Irresein". Die 
Psyehologie war sieh aber aueh, gerade auf kliniseh-psyehiatrisehem 
Gebiet, darfiber klar geworden, we ihre Grenzen zu suehen sind. Die 
ganze Arbeitsriehtung der Psyehiatrie, die sieh, wie ja bekannt, immer 
mehr auf das Sehizophrenieproblem konzentrierte, weist hente zwingend 
darallf hin, dab die psyehologisehe l~orsehung, so wtrtv011e Einsiehten 
sie uns aueh gebraeht hat, z. B. bei der Abgrenzung der versehiedenen 
Verlaufsformen dtr  Dementia praeeox oder aueh bei differtntialdia- 
gnostisehen Erw/~gungen gegentiber psyehogenen Erkrankungen etwa, 
uns doeh in der Erkenntnis des Wesens der Sehizophrenie nieht weiter 
gebraeht hat. Selbst vorwiegend psyehologiseh interessierte ~'orseher, 
wit z. ]3. Hildebrand geben dies unumw-undtn zu, wenn er z .B.  sagt: 
,,Kann die re in  psyehologisehe Betraehtung ohne Seitenbliek auf das 
Organisehe jemMs eine in sieh gesehlossent Wissensehaft, eine wahre 
Erktnntnis darstellen ? Ieh m6ehte dies bezweifehL JedenfMls ist aueh 
die normMe Entwicklung der PersSnlichkeit nicht aus dem Psychisehen 
allein zu verstehen . . . . .  

Wie seltsam die Klage der 3/fateriMisten, dab man in der Psyehiatrie 
nichg alles mit dem Mikroskop erledigtn kaIm. Abtr  die Sehnsucht 
mancher Psyehiater, die Histologie auszusehalten, ist ebenso unbereeh- 
tigt. Gerade bei vielen M/~ngeln in der Psyehiatrie sollte man ihr tigen- 
artiges Vorreeht, Psyehisches und Physisches in Verbindung zu setzen, 
nicht hinwegdisputieren". 

Die Bonhoe//ersehtn Arbeiten nun seheinen da doeh einen Weg 
anzubahnen. In dem Bestreben, in die Kausalzusammenh/~nge des 
krankhaften seelisehen Gesehehens einzudringen, i~tiologisehe Momtnte 
aufzufinden, war BonhoeJJer zur Aufstellung seiner exogenen l~eaktions- 
typen gekommen. Gleiehzeitig war, naehdem die Kraepelir~sche Ein- 
teilung zumindest yon Mien Ms eine brauehbare Arbeitshypothese an- 
erkannt worden war, eine Forsehungsriehtung herangewaehsen, die 
bemiiht war, tiefer in die yon Krael~elin aufgestellten Krankheitsbilder 
einzudringen, als es mit der auf rein kliniseh-empirisehem Wege ge- 
wonnenen besehreibenden Methode Kraepelins mSglieh gewesen wart.  
Beim Studium seineg 3a'beiten nimmt es Wunder, dab er selbst datums 
nieht sehon so gefolgert hat, wie in neuester Zeit Bumke, weleher yon 
sehizophrenen Reaktionsformen sprieht und damit der Dementia praeeox 
endgiiltig ihren Platz im Kreise der organisehen Erkrankungen zuweist. 

Naeh unstrer Meinung haben wit uns vorzustellen, dab psyehisehe 
Reaktionsformen, Symptomverkupplungen, Syndrome, prgformiert 
bereitliegen. Es bedarf dazu t ints  auslSsenden Momen~es, um sie als 
AuBerungsformen des Irreseins in Erseheinung treten zu lassen. Kleist 
ha~ erst jfingst kiinftigen l~orsehungen dadureh Wtgweiser erriehtet, 
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dab er der Vermutung Ausch'uck gegeben hat,  es wiirden die yon ihm 
nach Hirns~ammsyndromen und Hirnmantelkomplexen unterschiedenen, 
wie wit nun sagen wollen, Erscheinungsweisen (Kraepdin) oder Ein- 
heiten zweiter Ordnung (Hoche) sich dereinst auch anatomisch anf- 
zeigen lassen. Wie ~rnchtbar abet auch rein anatomische l~'ragestellungen 
fiir die klinische Psychiatrie werden k6nnen, das ist durch die yon C. und 
O. Vogt inaugurie1%e Forschungsrichtung hinreichend dargetan. 

Dabei stehen wir in keinerlei Widerspruch zu den auBerordentlich 
wertvollen Untersuchungen Josephys. Denn die won ihm lediglich auf 
Grund anatomischer Befunde ausgesprochene Vermutung, dab die yon 
ihm untersuchten Dementia praecox-Gehirne mit positivem Befund als 
urspriinglich gesunde Gehirne imponierten, schlieBt in keiner Weise 
aus, dab trotzdem bestimmte ttirngebiete, Systeme, schon in der Anlage 
geschwiicht waren. Im Gegenteil, es steht ganz im Einklang mit den 
yon uns als Ausgangspunkt gew~hlten Anschauungen Hoshes, dab wh" 
fiir diese als Ursache der Anlageschw/~che zu unterstellenden Hirnvor- 
g~nge grunds~tzlich niemals einen post mortem noch feststellbaren ana- 
tomischen Befund werden erwarten diirfen. Gerade aus diesem Grunde 
wird das Anlageproblem vielleich~ noch auf lange Zeiten hinaus fiir uns 
im Dunket gehiillt bleiben, werden wit die biologischen Untergri inde 
vorerst nut  ahnen, abet nicht fassen k6nnen, well es sich hier um Lebens- 
v0rg/~nge handelt, well es, um diesen alien Ausdruck ruhig zu gebrauchen, 
eben wirklich um die Mischung der S~fte geht, nicht abet um die morpho- 
logische Struktur. 

Die Kompliziertheit der hier aufgeworfenen Probleme hat Stertz 
vor einiger Zeit in treffender Weise zum Ausdruck gebracht: ,,Am 
ehesten wird meines Erachtens die Anffassung den Tatbest/~nden gerech t ,  
dai] dem manisch-depressiven Irresein wie der Schizophrenie syst~- 
matische Erkrankungen bzw. Dysfunktionen ganzer organisch verbun- 
dener Konstitutionsanteile zugmmde liegen, woran Hirnmantel, I-Iirn- 
stamm, endokrines System in irgendeiner noch nicht ngher faBbaren 
Art beteiligt sind". 

Es mSchte scheinen, dal~ diese pathogenetische Erldgrung die Kom- 
pliziertheit der Dinge iibersahe and mit  allzu groBem Optimismus doch 
wieder auf eine anatomisch-lokalisatorisch eingestellte l~orschungsrich- 
tung abzielte. Es brauch~ abet nach dem fr~her, Ausgefiihrten wohl 
nicht beton~ werden, daB, wenn wit den Ausdruck ,,anatomisch-lokali- 
sa%orisch" gebrauchen, er nicht in jenem naiven Shine zu vers~hen ist, 
wie er zur Geniige kritisier~ wurde. Nattirlich handelt es sich n i c h t  
datum, die exogenen Reaktionstypen oder die schizophrenen Reaktions- 
formen als solche zu ,,lokalisieren" ; denn dana hs wir ja schon w i d e r  
,,Psychisches", hSchst komplexe psychische Gesamtfunktionen, lokali- 
sier~. Es ware also, wie wir gesehen haben, die Fragestelhmg schon yon 
vornherein falsch. Wenn wir das nochmals an einem Beispiel erl/~utern 
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und unser Augemnerk beispielsweise auf die St6rungen bei der Sehizo- 
phrenie richten wollen, so ist es doeh ohne Zweifel, dal~ ill den Fs 
we etwa das Ieh vollst~ndig in der Umwelt aufgeht, sich gewissermal3en 
in diese hinausprojizievt, oder umgekehr~ die reale Aul~enwel~ in sich 
aufzunehmen seheint, mi~ ihr verschmilz~, wir sagen, dab es sieh hier 
nieht um jeraals tokatisierbare Dinge handelt. Die Gesamtpers6nlieh- 
keit, das Ieh in seiner gesamt~n psycho-physisehen Organisation, ist hier 
krank, ver~nderg, zerst6rt oder wie man es nun nennen will. ~dEan kann 
far das, was wit hier meinen, auch ein historisches Wort des hier schon 
6fger angefiihrten Schi~le (1886) setzen, welcher yon ,,Krankheiten der 
Person", der ,,Gesamtperson" spricht: ,,Es ist immer eine Gesam~- 
affektion der Individua~seete, welehe sie zu einer l~'anken stempel~". 
Dat~ wit das Ieh nich* irgendwo lol~lisieren k6nnen, wie es doeh jSngst 
Ewald wieder versueh* hat, is~ ja im vora, ngehenden in aus~hrlicher 
Imd, wie wit gt~uben, =Sberzeugender ~reise da~rge~an worden. 

Die typische Erlebnisform, aus des" der Natur~lismus erwgehst, ist 
intellektuell zen~rier~. Der Ursprung der Erkenntnis aus der eindrucks: 
vollen Evidenz d e r  Sinne, die iunktionelle Gese~zlichkei~ des Natur- 
zusammenhanges, die eudgmonistisehe Ethik sind seine Kennzeiehen. 
Aueh der moderne Posi~i~dsmus is~ nur eine Abw~ndlung des Na,~uralis- 
mus. Die rein vom ~Villen zur Auffassung des Gegebenen geleitete 
S*ellung gut Welt wird in einer neuen Form immer wieder dies uralte 
System hervorgehen lassen. 

Der Idealismus der Freihei~ en~steh~ ans der lebendigen Erfahrung 
der Willensspont~nit~t. Dieser Wille ffihlt sich der vorgefundenen 
I~eali~s gegeniiber als eine Macht yon eigenem Ursprung und setzt 
ihren ~Vert in der Welterfahrung hernb. In dem P~lich~bewul~sein 
erSffnet sich ibm ein neues, hSheres, naturfiberlegenes Gese~z. 

Der objektive Idealismus schlieBtieh fiiMt sich in einem geistigen 
Si~.ue eins mit der umgebenden Welt, er fn~t sie auf dutch das Organ 
universeller Sympathie und versenkt sieh besehaulich in den hSheren 
geistigen Zusammenhang, dem aueh der individuelle Geis~ eingebettet ist. 

Demokrit, Plato, Aristoteles aus dem Altertum, Hum'e, Kant, Hegel 
aus der neueren Zeit m6gen etw~ ~ls zwei Dreigestirne diese dreifaehe 
SSruktur der Weltanschauung veranseha~dichen. 

Die .4~uschauung, die wir zu ver~re~en versuchten und in der s~mt- 
liche Gegebenhei~en unseres Faches aufgehen, gewann den Sinn des 
Lebens aus der InSerpret~ion des Lebens selber. Sie glaubt nich$ an 
ein unbeding~es Ideal, an ein tetztes atlgemein gSJl~ges SoU. ,,Ein un- 
bedingter ~ e r t  ist ein Postula~, aber kein effilllbarer Beg~'iff." Aueh das 
Ideal erw~chst aus der erreiehten S~ruktur und ist eigen~Iieh durch sie 
bestimm~. 

Alles koram~, wie sehon W. yon Humboldt ~ief gesehen h~ ,  aus dem- 
selben Organ flits Orgaaaische, aus einem geheimen Mitklingen mit dem 
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Rhythmus der Welt, aus dem Sinn dafiir, dab ,,alles Existierende ein 
Analogon alles Existierenden" ist. 

Die Metamorphose der l~lanze und Tiere ist nur eine Vorstufe, um 
die leibliehe und seelische Metamorphose des Menschen zu erfassen. 
,,Ohne meine Bemiihungen in den Naturwissenschaften h/~tte ieh die 
Mensehen nie kenen gelernt, wie sie sind." 

Der Mikrokosmos ahnt  das werdende Gesetz des Makrokosmos; es 
liegt in ibm der gleiche Sinn fiir Gestalt und Gestaltswandel. Jener 
Schichtenaufbau der menschlichen Existenz, wie ihn Plato geschildert 
hat, der v o n d e r  biologischen Welt der Begierden fiber die Sehicht des 
Thymos hinauffiihr~ in die der h6heren geistigen Grundriehtungen uud 
schlieBlich gipfelt in der dureh die dQO~ ~5~a geleiteten Inspiration der 
Kfinstler, Propheten und grol~en Politiker, hat sein modernes Gegenstfiek 
in der anthropologischen Grundauffassung Constantin yon Monakows, die 
in Form einer in inniger Weehselwirkung mit  der Umwelt  stehenden 
Differenzierung der Instinktwelt  yon den Hormeterien versehiedenen 
Grades bis herauf zu den Noohormeterien fiihrt. 

Wie sich dieses Bild yore Menschen einordnet in gr6l~ere, soziale 
und kulturelle Zusammenh~nge, wie es vor allem - -  und darauf legen 
wir besonderen Wert - -  in enger Fiihlung mi~ der Morphologie den 
Gegebenheiten unseres Faches gerecht wird und entwicklungsf~hig 
reiche Ausblieke fiir die wissensehaftliche Entwicklung der Psychiatrie 
und Neurologie zeigt, dies darzustellen, waren wit lebhaft bemfiht. 

DaB beide F/~cher aber unver~uBerlieh eng in Forschung, Lehre und 
Praxis miteinander verknfipft sind, dab sie organisch zusammengeh6ren, 
ist bei unserer Grundeinstellung zweifelsfrei. 


